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Pathologien des Scheiterns in Susanne Rockels Roman Der
Vogelgott (2018)

Zusammenfassung: Ausgehend von seiner Genrebestimmung als Familienroman
analysiert der Beitrag Susanne Réckels Der 1ogelgort (2018) unter folgenden Aspekten:
Der Prolog dient als Beispiel fir den Wahnsinn Konrad Weydes und dessen Scheitern
als Hobbywissenschaftler und als Familienvater. Das anschlieBend untersuchte erste
Kapitel stellt Thedor Weydes Wahrnehmungsstérungen und seinen zunehmenden
Wirklichkeitsverlust anhand medizinischer Fachliteratur dar. Anhand dieser Fallbeispiele
wird abschlieBend festgehalten, dass beide Texte Pathologien des Scheiterns an der
Wirklichkeit nachzeichnen.

Schlisselwdrter: Familienroman, dysfunktionale Familie, Wahnsinn, Scheitern.

1. Einleitung

Susanne Rockels multiperspektivischer Roman Der 1Vogelgor?' ist ein komplex
strukturierter Text, der sich dem im Titel angekiindigten Hauptmotiv in einem
Prolog und drei Kapiteln widmet, die von den Mitgliedern der Familie Weyde
verfasst wurden und miteinander inhaltlich verbunden sind. Dadurch spiegelt der
Roman eine Familiengeschichte wider, die das individuelle Scheitern aller vier
ErzihlerInnen und ihr gemeinsames Scheitern als Familie beleuchtet.

Der vorliegende Beitrag untersucht den Roman in Bezug auf das Thema des
Wahnsinns. Als Ausgangspunkt dient die folgende Unterscheidung, die Branimir
M. Rieger in seiner Einleitung zum Essay-Band tiber Konzepte des literarischen
Wahnsinns zusammenfasst:

Since the literature and research about clinical and literary madness is vast, relative and
semantically confusing, one needs to state how the concept of literary madness is
employed.

To date, literary madness has been used as a critical device in three ways: 1) the ,,mad*

1 Réckel, Susanne: Der 1ogelgott. Roman. Salzburg et al. 2018.
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writer; 2) the ,mad” characters of writers; and 3) the critical method by which
psychological terms from the field of medical madness are applied to literary madness.
Each approach has some validity in literary application, but if applied superficially, each
exhibits drawbacks.?

Die Romananalyse wird aus objektiven Griinden nur auf die beiden ersten Teile
exemplarisch eingehen, wobei die folgenden zwei Kapitel als Referenzen zur Erldu-
terung der Interpretation verwendet werden. Fiir die Erfassung des Wahnsinns wer-
den die von Rieger im obigen Zitat unter Punkt 2 und 3 erfassten Bestimmungen
tbernommen, wobei gezeigt wird, dass der Wahnsinn der Hauptgestalten durch die
Ubetlagerung von subjektiver Wirklichkeitserfassung und wissenschaftlicher Ob-
jektivitit (im Prolog) bzw. durch den zunehmenden Wirklichkeitsverlust (im ersten
Kapitel) erkennbar wird.

Im Zusammenhang damit identifiziert der Beitrag jene Textsignale, welche die
fir die Untersuchung gewihlten Texte fiir LeserInnen bereitstellen, und verfolgt
die zunehmende Entfremdung der ErzihlerInnen von der Wirklichkeit, die diese
detailgetreu erfassen, ohne darin bedrohliche Warnzeichen zu erkennen. Dies
betont den Realititsverlust der vier Mitglieder der Familie Weyde. Deren Distanz
zur gesellschaftlich akzeptierten Wirklichkeit wird auch physisch markiert, denn die
drei Geschwister verfassen ihre Berichte nicht im eigenen Heim oder in einem
beruflichen Zusammenhang, sondern befinden sich allesamt im Krankenhaus, also
in einer gesellschaftlich sanktionierten Isolation. Diese rdumliche Abtrennung von
der Gesellschaft hat narratologische Konsequenzen fiir die Einschitzung der Ich-
ErzihlerInnen durch die Leserlnnen, die sich berechtigterweise fragen, ob die
Geschwister glaubwiirdige BerichterstatterInnen sind. Durch den Aufenthalt in der
Klinik werden die drei ErzihlerInnen in ihrer gesellschaftlichen Prisenz getilgt,
denn sie sind gescheiterte Menschen, die weder berufliche noch persénliche
Leistungen erbracht haben.

2 Rieger, Branimir M.: Introduction. Dionysus in Literature: Essays on Literary Madness. In:
Ders. (Hg.): Dionysus in Literature. Essays on Literary Madness. Bowling Green 1994, S. 5.
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2. Genrebestimmung: Familienroman

Der Prolog enthilt die fragmentarischen Notizen des Vaters, Konrad Weyde. Die
folgenden drei Kapitel wurden von den erwachsenen Kindern der Familie verfasst:
das erste Kapitel, Im Land der Aza, vom jungsten Sohn Thedor, das zweite (Dze
Madonna mit der Walderdbeere) von der Tochter Dora und das abschlieBende Kapitel
(Kindertraume) von dem iltesten Sohn Lorenz.

Die vier Texte sind in vielfacher Art miteinander verwoben. Dadurch, dass zwei
Generationen der Familie Weyde als Ich-Erzihlerlnnen auftreten, wird die Ge-
schichte einer dysfunktionalen Familie vorgefiihrt, die von der Krankheit der
zurlickgezogenen Mutter3, der Autoritit des unnahbaren Vaters und dem andauern-
den Konflikt der drei Geschwister geprigt ist. Diese soziale Dysfunktionalitit wird
auch auf der Erzdhlebene fortgefithrt. Die Monologe der vier Weydeschen Erzih-
lerInnen sind zwar erzdhltechnisch voneinander getrennt, aber sie bezeugen ein ge-
meinsames Verhaltensmuster und bestitigen die Geschichte eines familidren Miss-
erfolges, zu dem alle Beteiligten beigetragen haben. Erst durch die Abfolge der Ein-
zeltexte entsteht die fragmentarische, nur durch einzelne Episoden ans Licht ge-
brachte Familiengeschichte als Hintergrund und mégliches Erklirungsmuster fiir
das individuelle und kollektive Scheitern der Weydeschen Familienmitglieder.

Gattungstypologisch kann Susanne Rockels Der 17ogelgott als Familienroman
betrachtet werden, da er aufgrund seiner Struktur ,,im Zeichen der Kontinuitit>
gelesen werden kann. Aleida Assmann erldutert damit den Unterschied zwischen
der Viterliteratur und dem Familienroman in der Gegenwartsliteratur und betont
fir den letzteren folgenden Aspekt: ,,Hier geht es um die Integration des eigenen
Ichs in einen gréBeren Familien- und Geschichtszusammenhang.“¢  Thre
Ausfiihrungen zum Familienroman koénnen auf den hier besprochenen Text
tbertragen werden, da sich die vier ErzihlerInnen auf die Zusammenhinge ihrer
Lebensgeschichten mit bestimmten Ereignissen konzentrieren, die sie durch den
Akt des Schreibens zu eruieren versuchen. Nach Assmann sei der Familienroman

3 Rockel 2018, S. 113-119.
4Vgl. ebd., S. 32; S. 219f.
5 Assmann, Aleida: Geschichte im Geddchtnis. Von der individuellen Erfabrung zur dffentlichen

Insgenierung. Munchen 2007, S. 73. Hervorhebung im Original.
¢ Ebd.
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eine ,,Mischung von Stimmen und Textsorten*” und demzufolge das Prototyp einer
nwhybriden Gattung [...], welche die klaren Grenzen von Fiktion und
Dokumentation unterlduft™s, weil dieser Romantypus ,,mit Materialien aus dem
Familienarchiv und anderen Dokumenten®® angereichert werde. Diese Form von
Hybriditit kommt auch in Rockels Roman zum Ausdruck, wofiir an dieser Stelle
einige Beispiele genannt werden: Das unveréffentlichte Manuskript des Vaters, das
den Prolog bildet; die von Thedor gefundenen Tagebuchaufzeichnungen (,,mehrere
mit einer winzigen Handschrift tiberzogene Seiten, die anstelle der entsprechenden
herausgeschnittenen Druckseiten sorgfiltig eingeklebt worden waren“!0); ein
Sammelband mit Tales oft the Aza von H. Crowe, den Thedor in Mirandas Zimmer
findet und woraus er eine Legende tiber den Kénig der Vogel wiedergibt!!; Verweise
zur Deutung des Madonnenbildes in der von Dora eingesehenen Sekundatliteratur
und Vorstudien dieses Bildes!?; das Marchen vom Vogel Greif, das Lorenz aus
einem Mirchenbuch aus der Bibliothek seines verstorbenen Vaters reproduziert.!3

Des Weiteren betont Assmann, dass der Ich-Erzihler im Familienroman ,,eine
suchende, etleidende, deutende und lernende!* Figur sei und dadurch ,,eine andere
Form von Ablésung*“!> von der Familie erwirke. Auf die zweite Generation der
Familie Weyde trifft dies zu, denn die drei Kinder analysieren die thnen vertrauten
Familienbeziehungen im Rickblick und versuchen durch diesen Erinnerungs-
prozess deren Auswirkungen auf ihr eigenes Leben zu erforschen.

Eine fiir die Familiendynamik aussagekriftige Episode erwidhnen sowohl die
Tochter als auch die beiden S6hne. Der spezifische Fokus der Erinnerung ist jedoch
von Kapitel zu Kapitel unterschiedlich gesetzt. Der jingste Sohn Thedor, der Ich-

7 Ebd.

8 Ebd.

2 Ebd.

10 Rockel 2018, S. 79.

1 Ebd.,, S. 93-95.

12 Beispielhaft dafiir witd hier Doras Dokumentation in New York genannt. Vgl. ebd., S.
137-143.

13 Ebd.,, S. 238f.

14 Assmann 2007, S. 73.

15Ebd,, S. 74.
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Erzihler des ersten Kapitels, fasst die sonntidglichen Familienausfliige wie folgt zu-
sammen:

Von hier aus waren wir jeden Sonntag mit dem Autor meines Vaters in die Innenstadt
aufgebrochen, um den Gottesdienst in St. Michael zu besuchen und danach (gelegent-
lich) in einem italienischen Lokal Meeresfriichte zu essen, die mein Vater liebte.!6

Seine Schwester Dora, das mittlere Geschwisterkind, beschreibt anhand der
Ausflige vor allem den kontrollierenden und autoritiren Vater:

Die Ausfliige mit unserem Vater waten stets gut vorbereitet. [...] Er vertrieb sich gern
damit die Zeit, unsere Kenntnisse tiber Pflanzen und Végel abzufragen; womdglich
mussten wir noch irgendeinen Berg erklimmen oder, herausgefordert von diesem
unerschrockenen, zihen und abgehirteten Mann, der mit fiinfzig noch die Energie eines
Junglings besal3, in einen See mit eiskaltem Wasser springen, bevor es endlich wieder
nach Hause ging. Anfangs kam auch meine Mutter mit. Aber bald war das nicht mehr
méglich, da ihr bei jeder Kurve tbel wurde. Nach unserer Ankunft im Wald kroch sie
stumm, mit kalkweilem Gesicht auf den Rucksitz.!”

Dieselbe Erinnerung an den Restaurantbesuch, die von Thedor neutral erfasst
wurde, verwandelt sich im zweiten Kapitel, aus Doras Blickwinkel, in einen Beleg
fir die ,,eigenartige Grausamkeit*!® des Vaters der Mutter gegeniiber:

Zum Beispiel ging er sonntags nach dem Kirchgang mit uns allen Muscheln essen,
obwohl er von ihrer Allergie wusste; schon vom Anblick der Meeresfriichte konnte ihr
schlecht werden. Blass und einsilbig saf3 sie neben uns an dem groB3en, runden Tisch und
l6ffelte ihre Suppe, wihrend der Vater voller Stolz auf seine Sprachkenntnisse mit den

Kellnern auf Italienisch Scherze tauschte.?

Dora ist auch diejenige, die die Krankheitsgeschichte der Mutter riickblickend auf-
rollt? und in threm Wahn, auf der Suche nach Vogel- und Todesmotiven in Johan-
nes Wolmuths Gemilden und frithen Skizzen, eine dhnliche Krankheitsentwicklung

16 Réckel 2018, S. 35.
17 Ebd., S. 113.

18 Ebd., S. 115.

19 Ebd.

20 Ebd., S. 113-119.
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wie jene der Mutter durchmacht, die auch an duleren Anzeichen vergegenstindlicht
wird. Dora Gibernimmt am Ende des Romans, wihrend ihres Klinikaufenthalts, die
Kleidung der Mutter, wie Lorenz bemerkt: ,,Sie trigt das griinsamtene Kleid unserer
Mutter“?!, Dieses Kleid erscheint ebenfalls auf einem Wolmuth zugeschriebenen
Madonnenbild in der Kapelle aus dem Gyrental,2 wo die Mutter 6fters betet:

Eine junge Frau, zarte helle Haut, dichte Locken, die sich unter dem lose sitzenden
Schleier abzeichnen. Das feine Gewebe dieses kostbaren Schleiers. Ein grines
Samtkleid. [...] Eine Gestalt voll Innigkeit und Wirme. Aber es geht auch etwas
Schmerzliches und Bitteres von ihr aus (da sie, laut den Begriindungen der traditionellen
Ikonographie, bereits um den Opfertod ihres Sohnes weil3).?3

Das Leitmotiv des grinen Kleides, das von mehreren weiblichen Personen im
Roman getragen wird (von der Mutter; von Dora; von der Frau des Malers, die als
Muse fiir das Madonnenbild gedient hat), ist ein rekurrentes Merkmal des Leidens,
das alle Trigerinnen dieses Gewandes erdulden miissen. Insofern wiederholt sich,
auf symbolischer Ebene, ein bestimmtes weibliches Muster des Leidens an der
Wirklichkeit, das sich, in Doras Fall, durch das Scheitern der angehenden
Wissenschaftlerin verdoppelt.

In der zweiten Generation der Weydeschen Familie werden typische Merkmale
der Eltern weitergefithrt: Der élteste Sohn Lorenz wird sich seiner Frau gegentiber
abweisend zeigen und als Familienvater kliglich scheitern. Doras Leidensgeschichte
reproduziert in Ansitzen dasjenige der Mutter. Der jingste Sohn Thedor erbt vom
Vater dessen Interesse an der Natur bzw. an der Ornithologie und verbindet es mit
einer missionatisch-volkskundlichen Erforschung des Aza-Gebietes.

Gleichzeitig wird durch diese vier Texte, die sich gegenseitig in Frage stellen
bzw. bestitigen, den LeserInnen bewusst, dass sich das Scheitern der Familie auf-
grund zahlreicher Missverstindnisse ereignet und erst zum Schluss, durch das Fazit
des dlteren Bruders, wieder aufgehoben wird:

Aber dann gehe ich zu Thedor — ein Blick gentigt, und wir verstehen uns. Mein kleiner
Bruder! [...] Ich bin oft bei ihm. Dora ist auch da. Sie trdgt das grinsamtene Kleid

2 Ebd,, S. 267.
2 Ebd., S. 110.
% Ebd., S. 117.
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unserer Mutter. Thr blondes Haar ist gestriubt, sie fiirchtet sich, aber sie ist jetzt nie
mehr allein. Wie sehr liebe ich meinen Bruder, meine Schwester. Wie habe ich ihnen

friher alles missgonnt, wie dumm und blind bin ich immer gewesen.?*

Dieser spite Zusammenhalt wird jedoch dadurch erreicht, dass die drei Ge-
schwister, deren Berichte von Fachirztlnnen als unglaubwiirdig eingeschitzt wer-
den, in ein Krankenhaus eingeliefert wurden und durch diese Schicksalsgemein-
schaft den einzelnen Narrativen des Scheiterns entgegenzuwirken versuchen.

3. Das Krankenhaus als Heterotopie

An dieser Stelle soll betont werden, dass die ErzihlerInnen in ihren eigenen Texten
in Ich-Form gegenwirtig sind, jedoch der Gesellschaft, in der sie leben, physisch
entzogen worden sind. Alle drei Kinder (Thedor, Dora und Lotrenz) wurden durch
die Entscheidung AuBlenstehender in ein Krankenhaus eingeliefert (es ist zu vermu-
ten, dass dies eine psychiatrische Klinik ist) und berichten riickblickend tiber die
Ereignisse, die zu ihrer Krise und implizit zu ihrer sozialen Isolation gefiihrt haben.
Derartige ,,Abweichungsheterotopien?, erldutert Michel Foucault, ,,sind eher fiir
Menschen gedacht, die sich im Hinblick auf den Durchschnitt oder die geforderte
Norm abweichend verhalten‘?6. Insofern entstehen die drei Berichte in einem der
gesellschaftlich nicht akzeptierten ,,Gegenrdume‘?’ und projizieren die Ereignisse
aus einer ,,biologischen Krisensituation*?8 heraus, die ebenfalls ,,Heterochronien*?’
zur Folge hat. Diese raumlichen, zeitlichen und logischen Briiche verleiten auf den
ersten Blick zur Annahme, dass die Glaubwiirdigkeit der drei ErzdhlerInnen
dadurch bezweifelt werden muss. Laut Foucault bestehe jedoch ,,das eigentliche
Wesen der Heterotopien®® darin, tradierte soziale Raumordnungen aufzulésen,

2 Ebd., S. 266f.

% Foucault, Michel: Die Heterotopien. In: Ders.: Die Heterotopien. Les hétérotopies. Der utgpische
Kirper. e corps utopigue. Zwei Radiovortrége. Zweisprachige Ausgabe. Ubersetzt von Michael Bischoff.
Mit einem Nachwort von Daniel Defert. Frankfurt am Main 2014, S. 7-22, hier S. 12.

26 Ebd.

27 Ebd., S. 10.

28 Ebd., S. 12.

2 Ebd,, S. 16.

30 Ebd., S. 19.
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denn: ,,Sie stellen alle anderen Riume in Frage“3!. Im Roman entsteht durch das
Krankenhaus ein solcher Raum, ,,der im Gegensatz zur wirren Unordnung unseres
Raumes eine vollkommene Ordnung aufweist“32. Diese Ordnung des Raumes, in
dem sich die ErzahlerInnen befinden, wird auch auf den Raum des Erzahlens tbet-
tragen: Die drei Kapitel beinhalten kohirente Lebensgeschichten, die jedoch von
LeserInnen kritisch hinterfragt werden kénnen.

Das Wiedersehen der Geschwister nach einer langen Zeit der getrennten
Lebenswege, in der auch persénliche Konflikte ausgetragen wurden, findet unter
dem Zeichen eines frither oft gemeinsam gespielten Kinderspiels statt. Im Bericht
des dlteren Bruders wird an dieses Versteckspiel, das alle drei Geschwister
beschreiben, als Metapher fiir das Leben der Geschwister erinnert:

Nun sitzen wit bleichen Kinder eintrdchtig zusammen in dem kahlen dunklen Zimmer,
und es ist, als wire es wieder wie fruher, wenn wir uns an den Boden oder an den Stamm
der Eiche driickten, um, in Schatten verwandelt, von der Dimmerung aufgesogen zu
werden. [...] Wer ist es, der uns sucht, uns jagt? Wir wissen: Wir miissen verschwinden.
Wir sehen leuchtende Schatten, schwebende Federn, Botschaften des Himmels. Wir
trdumen, erwachen, triumen, sinken, steigen auf und lassen uns treiben. Wir spielen.
Etwas anderes haben wir nie getan, zu etwas anderem taugen wir nicht.??

Laut R. D. Laing bringt ein solches Spiel die Selbst- und Fremdwahrnehmung von
Kindern zum Ausdruck:

The need to be perceived is not, of course, purely a visual affair. It extends to the general
need to have one's presence endorsed or confirmed by the other, the need for one's total

existence to be recognized; the need, in fact, to be loved.3*

Mit Bezug auf einen von S. Freud interpretierten Fall stellt Laing fest, dass sich in
diesem Kinderspiel das Bedurfnis nach der mitterlichen Zuneigung dullert:

It seems that loss of the mother, at a certain stage, threatens the individual with loss of

31 Ebd.,, S. 19.

32 Ebd., S. 20.

3 Ebd., S. 267.

3 Laing, R. D.: The Divided Self. An Existential Study in Sanity and Madness. London et al. 1990,
S. 119.
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his self. The mother, however, is not simply a #hing which the child can see, but a person
who sees the child. Therefore, we suggest that a necessary component in the
development of the self is the experience of oneself as a person under the loving eye of
the mother. The ordinary infant lives almost continually under the eyes of adults. But
being seen is simply one of innumerable ways in which the infant's total being is given

attention.3

Insofern definiert das Verschwinden der drei Geschwister, als Kinder durch das
gemeinsame Spiel und als Erwachsene durch den gemeinsamen Aufenthalt in der
Klinik, deren Status als beruflich und gesellschaftlich gescheiterte Menschen. Dieses
Scheitern wird beispiclhaft durch die vom Wahnsinn gezeichnete Wirklichkeits-
wahrnehmung Thedor Weydes deutlich gemacht, die im letzten Teil der Unter-
suchung erldutert wird.

4. Das Leitmotiv der weillen Feder

Das Leitmotiv, das in den vier Texten auftaucht und anzeigt, dass diese — trotz ihrer
Eigenstindigkeit — durch einen Bezug zur Titelfigur miteinander verkniipft sind, ist
die weile Feder. Laut Greenfeld ist die Verwendung von Zeichen ein Merkmal des
menschlichen Bewusstseins:

Consciousness, on the most elementary level, is indeed the reading and communication
of signs. [...] Life, in distinction, is full of significance. Everything in it is a sign; signs
are the very web of the organic world, what ties the different strands of it, the different
links of the great chain of the organic being, together.3

Obwohl dieses Objekt in allen vier Texten vorkommt, wird es in seiner
Zeichenhaftigkeit von den vier Verfasserlnnen ignoriert; fiir LeserInnen stellt es
aber ein Kohisionssignal dar, das anzeigt, dass die vier Texte auch symbolisch
miteinander verbunden sind.

Die Wiederaufnahme dieses Zeichens aus dem Prolog des Vaters in den
Kapiteln der drei Kinder weist die weille Feder zunichst als ein Dingsymbol aus,
das belegt, dass sich die VerfasserInnen der Texte der unmittelbaren Realitdt ihrer

% Ebd., S. 116. Hervorhebungen im Original.
% Greenfeld, Liah: Mind, Modernity, Madness. The Impact of Culture on Human Experience.
Cambridge/Mass. et al. 2013, S. 61.
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Erlebnisse bewusst sind und in diesem Bewusstsein auch ihre Berichte schreiben.
Gleichzeitig ist diese Feder das metonymische Symbol fiir die Anwesenheit des
Vogelgottes, der auf diese Weise seine Einwirkung auf die einzelnen Erfahrungen
deutlich macht und ebenfalls ein Warnzeichen fir die Selbstzerstérung der
Hauptgestalten hinterlasst.

Auf metaphorischer Ebene ist die Feder auch ein bekanntes Symbol fiir die
Schreibtitigkeit’” und ihre textuelle Rekurrenz stellt somit die Kontinuitit des
schriftlichen Berichtens dar, denn die Autorlnnen bestitigen einander, trotz
familieninterner Auseinandersetzungen, den Ablauf einzelner Episoden aus ithrem
Familien- und Privatleben.

Zusammenfassend kann an dieser Stelle festgehalten werden, dass die
mehrfache Symbolik der weilen Feder auf verschiedenen Bedeutungsebenen
nachvollzogen werden kann. Laut dem Mergler Lexikon literarischer Symbole ist ein
Schreibinstrument wie Griffel, Feder oder Bleistift vor allem ein ,,Symbol der Macht
und Gewalt“3®, insbesondere mit Bezug auf die Literatur. In Susanne Réckels
Roman wird diese Macht des Schreibenden jedoch durch die Glaubwurdigkeit der
im Krankenhaus befindlichen Weydeschen Familienmitglieder hinterfragt.
Stattdessen kann die Feder, wenn sie in Bezug zur zeit- und raumiibergreifenden
Einwirkung des Vogelgottes gesetzt wird, als Symbol ,,des Dauerhaften und
Ewigen® betrachtet werden, wobei die Verfasserlnnen des Prologs und der drei
Kapitel an dieser Feder individuelle Vorwarnungen als Zeichen ,,des Fliichtigen und
Marginalen*4’ missdeuten und dafir in die soziale Isolation getrieben werden. Aus
dieser Position heraus stellen ihre Texte einen Versuch dar, zusammenhingende
Erklirungsmuster zu bieten, sodass sie schlieSlich, auf literarischer Ebene, ihren
VerfasserInnen die Deutungsmacht iiber das Geschehene tibertragen.

37 Butzet, Guntet/Joachim Jacob (Hgg.): Metzler Lexcikon literarischer Symbole. Stuttgart et al.
2012, 8. 116 und S. 1606£f.

3 Ebd., S. 166.

¥ Ebd., S. 167.

40 Ebd.
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5. Die Perspektive des Hobby-Wissenschaftlers. Konrad Weydes Prolog

Der Text des Vaters hat eine fragmentarische Struktur, denn die Geschehnisse kon-
nen rdumlich und zeitlich nicht eingeordnet werden: Der Freizeitornithologe beo-
bachtet die Landschaft um das Dorf Z. und notiert die dort gemachten Erfah-
rungen. Obwohl er Vogelforschung nur nebenbei betreibt, legt Konrad Weyde
Wert auf eine gute Dokumentation im Vorfeld seiner Reise: In seinem Bericht wer-
den des Ofteren Beziige zur Fachliteratur hergestellt, die er zur Vorbereitung und
als Grundlage seiner eigenen Beobachtung verwendet. In diesem Sinn kann Konrad
Weyde als moderner Wissenschaftlertyp bezeichnet werden, der die Natur bzw. die
Wirklichkeit aufgrund konkreter Befunde und derer rationalen Einordnung in ein
Erklirungsmuster erfasst. Dieses Modell der Wissenschaftlichkeit wird von Lyah
Greenfeld wie folgt beschrieben:

Modern science (namely science since the seventeenth century) is based on the premise
that empirical knowledge, experience, offers far more reliable access to the
understanding, and ultimately control, of reality than belief, or dogma. Science is only
interested in the understanding of empirical, i.e., experiential, reality (what may be
experienced). As a social institution — which is one useful way of imagining it — it
represents a patterned activity oriented to the understanding of empirical reality and
achieving this understanding by the method of conjectures and refutations — specifically,
logical formulation of hypotheses, followed by a methodical attempt to refute them with
the help of empirical evidence.*!

Weydes Bericht befolgt die Prinzipien aus der obigen Zusammenfassung. Vor
seiner Reise hat sich der Hobbyornithologe tber die Landschaft, die er beobachten
wird, griindlich dokumentiert. Sein Text referiert Fachliteratur, wodurch sich der
Berichtende Glaubwiirdigkeit sichern will. Der Prolog setzt mit einem nicht niher
prizisierten wissenschaftlichen Quellenbezug ein, der als Angabe fiir das Ziel seiner
Fahrt ausreichen soll: ,,...Es war, wie mir bald klar wurde, jene sagenhafte Gegend,
von der ich bei den Grofien meines Faches schon so viel gelesen hatte.“42

41 Greenfeld 2013, S. 37.
42 Rockel 2018, S. 5.
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Schon zu Beginn muss der Beobachter feststellen, dass sich seine aus Biichern
genihrten Erwartungen nicht bestitigen lassen, sofern er diese an den
Beobachtungen seiner Feldforschung misst:

Auf den ersten Blick war mir die Landschaft malerisch erschienen, doch wihrend ich
mit meinem schweren Gepick voranriickte, bemerkte ich, dass mir die Erinnerung an
die gelesenen Biicher den Blick getriibt hatte. Pechstein und von Boettiger hatten vom
abwechslungsreichen Anblick der bestellten Felder geschwirmt, von griinen Hugeln,
sprudelnden Quellen, reizenden Hainen, von der erhabenen Silhouette der Felsenberge
am Horizont. Droste hatte — besonders diese Stelle seiner Lustreisen eines 1 ogelnarren war
mir in Erinnerung gebliecben — den melodiésen Gesang der fleifigen Bauerinnen
beschrieben, der sich mit dem frommen Jubel der Lerchen mischt. Ich fand nichts von
alldem.®

Auf dieses einleitend angefithrte dokumentarische (d.h. angelesene) Vorwissen, das
der Beobachtende mit gewissem Stolz aufrollt, folgt jedoch die Beschreibung einer
verwlsteten, grauen, von Menschen verlassenen Landschaft. An dieser Stelle lasst
sich schon ein erster Widerspruch zwischen der erwarteten Wirklichkeit und der
eigenen Wahrnehmung der vorgefundenen Wirklichkeit feststellen, der symptoma-
tisch fir die Aufzeichnungen Weydes ist.

Als Freizeitwissenschaftler kennt Konrad Weyde die nun folgenden Schritte: die
Formulierung einer Hypothese und das Sammeln von Informationen bzw. Belegen,
welche die Giltigkeit dieser Arbeitshypothese beweisen. Fiir die verwiistete Land-
schaft etwa liefert Weyde eine mégliche Erklirung anhand einiger Waffenfunde:
»Im Verbund mit den vorhergehenden Beobachtungen schien der Gedanke nahe-
zuliegen, dass es in dieser Gegend in nicht allzu ferner Vergangenheit kriegerische
Auseinandersetzungen gegeben hatte, deren Werkzeuge in diesem Graben verfaul-
ten.“# Fur diese Annahme, die durch den empirischen Befund entstanden ist, sucht
Weyde neue Fakten anhand seines angelesenen Vorwissens:

Ich hatte nichts davon gehdrt oder gelesen — obwohl ich regelmil3ig unser Tagblatt las
und als einer der Ersten im Kollegium sogar einen Fernsehapparat besal3 —, ich wusste

nicht, wofiir hier gekdmpft und vielleicht getétet worden war, was Menschen dazu

# Ebd., S. 5f.
# Ebd., S. 7.
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bewogen hatte, auf das Verderben anderer zu sinnen und sich mit der Waffe in der Hand
auf ihre Nichsten zu sturzen.*®

Es fallt an dieser Stelle auf, dass der wissenschaftlich geschulte Weyde, der sich vor
seiner Reise aus etlichen fachlichen Quellen tiber die Gegend informiert hatte (auch
wenn diese Quellen offensichtlich keinen Aktualitdtswert zum Zeitpunkt seines
Aufenthalts in Z. besallen), fiir die vorgefundene Situation auf kein glaubwiirdiges
Vorwissen, sondern auf mediale Informationsquellen verweist, ohne deren
Wahrheitsgehalt in Frage zu stellen. Insofern wird deutlich, dass der weiter oben
festgestellte Widerspruch, der dem Beobachter durchaus bewusst ist, nicht geldst
werden kann, denn Weyde verzichtet hier auf eine zusitzliche Dokumentation und
ersetzt diese mit subjektiver Beobachtung und Interpretation. Zwar findet Weyde
Belege, die ecine realititskonforme Erklirung nahelegen, doch diese werden
zugunsten seiner urspriinglichen Hypothese ignoriert, weil sie diese nicht stiitzen.

Ein weiterer Moment der wissenschaftlichen Hypothesenbildung, den Weyde
dutch seine voreingenommene Deutungsperspektive ignoriert, ergibt sich durch die
Feststellung des Ornithologen, dass die menschenleere Gegend von ,,den lieben
Végeln“4¢ beherrscht wird, die ,,sich in ungewohnlich grofler Zahl hier heimisch
fihlten“#’. Die folgende Aufzihlung bezeugt die Begeisterung des Beobachters und
gleichzeitig auch, nebst seinem Fachwissen, seine Naivitit beziiglich der
Einordnung des Gesehenen in die Wirklichkeit:

In den Rinnsteinen, den breiten Steinfugen, den Léchern und Hoéhlungen der Winde
und zwischen den wie erschopft aneinanderlehnenden Hiusern bemerkte ich ihre
Nester. Wo ich auch hinsah, schwirrten Aves aller méglichen Gattungen und Arten ein
und aus, tberall zeigten sie sich in lirmender Geschiftigkeit. Die Zahl der in
bodennahen Ritzen und Spalten, in einzeln hervorwuchernden Biischen und auf den
unregelmifBig gepflasterten Wegen herumhipfenden Sperlinge war kaum zu schitzen,
es mussten viele Hundert sein. Dartber, auf Dichern und Antennen, flogen Dohlen,
Elstern, Stare, Finken, Meisen, Zeisige und noch vieles mehr, was ich nur flichtig
wahrnahm und nicht gleich prifen konnte. Durch die Luft stiirzten mit schrillen Rufen

45 Ebd.
4 Ebd., S. 8.
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zahllose Mauersegler, und auf den zwischen den Gebduden gespannten Drihten sallen
junge Schwalben.*

Fir den begeisterten Hobbyornithologen sind die Laute der Mehlschwalben ,,der
schénste Willkommensgruf3“4%, sodass er den heruntergekommenen Ort, das schi-
bige Hotel und die sich versteckenden Menschen allesamt auller Acht ldsst. Auch
weitere Warnzeichen aus der Vogelwelt — einen Wiedehopf, der ,,in 6stlichen Glau-
benstraditionen die Rolle des Boten und Seelenfiihrers auf mystischen Wegen®>0
tbernimmt; Eulen und Kiuzchen sowie andere der ,,s0 oft als Ungliicksvigel ver-
kannten Vertreter der Strigiformes“>! — identifiziert der aufmerksame Beobachter,
der deren Kultursymbolik kennt und in seinem Bericht auch festhilt. Als rationaler,
im Westen geschulter Wissenschaftler, der sich zudem auf seine medialen
Informationsméglichkeiten verldsst, stiitzt sich Weyde ausschlieBlich auf sein eige-
nes Denk- und Interpretationsvermégen in dieser Situation. Seine Interpretation
der Wirklichkeit beruht somit auf einer Illusion von Wirklichkeit, die im Kontrast
zum Wissen tber die erlebte Welt und zum Wahrheitsgehalt dieser Welt steht,
sodass sich an dieser Schnittstelle die Anzeichen des Wahnsinns zeigen.5?

Konrad Weyde verdeutlicht die Uberheblichkeit des Wissenschaftlers, der sich
dessen sicher ist, dass die Welt ausschlieBlich aufgrund rationaler Deutungsprozesse
erfasst werden kann und dass dieses Verfahren keine Fehlbarkeit zuldsst. Trotzdem
befallen ihn auch Zweifel:

Wie entlegen kam mir plotzlich das kleine Land vor, das ich Heimat nannte und dem
ich doch mit so viel Freude entflohen war. Und ich selbst, mit meiner weilen glatten
Haut, meiner unnitzen Beschiftigung, von Landsleuten und Familie ginzlich

abgesondert, musste ich den hier Ansissigen nicht vorkommen wie ein Simpel?33

4 Ebd. S. 8f.

Y Ebd, S. 9.

50 Ebd., S. 11.

51 Ebd., S. 13.

52 Vgl. Malinowski, Bernadette: Literatur und Wahnsinn. Aspekte eines kulturhistorischen
Paradigmas. In: Germanica, 32/2003, S. 1-17, hier S. 3. Vgl.
http://journals.openedition.org/germanica/1844;

https://doi.org/10.4000/ germanica.1844 (Zugtiff am 6. Oktober 2020).
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Neben dieser Selbstiiberschitzung sind weitere Aspekte zu erwihnen, die seine
Fehldeutung der Wirklichkeit beeinflussen:

die Distanz anderen Menschen, auch der eigenen Familie, gegeniiber und der
kompensatorische Glaube an die Natur, um in den wenigen freien Stunden, die der
Beruf mir lieB3, Flora und Fauna eiftig zu studieren, auch wenn ich mir die Meinen damit
nicht gewogen machte, und angesichts der eigentiimlichen Verwundungen dieser
Landschaft trostete mich der Gedanke, dass die Natur auch hier schon bald fur

Erneuerung und heilsames Vergessen sorgen wiirde.>*

Das obige Zitat macht deutlich, dass Konrad Weyde der Prototyp eines im Elfen-
beinturm lebenden Freizeitwissenschaftlers ist, der sich der eigenen Fehlbarkeit und
Subjektivitit dadurch zu entziehen versucht, dass er aus seinem Hobby jegliche
menschliche Dimension extrahiert (er ist ein AuBenseiter und kann seine Kinder
nicht fir die Naturbeobachtung begeistern). Stattdessen vertraut er auf die heilende
Kraft der Natur und verkennt ihr Zerstérungspotenzial. Fiir Weyde ist die Natur
das ideale Gegenmuster zur gesellschaftlichen bzw. familidgren Wirklichkeit, wobei
die Végel ein MaB3stab fir Ordnung und Harmonie sind. Der Glaube an Wissen-
schaft als Erklirungsmuster fiir Wirklichkeit fuf3t auf rationaler Erfassung der letz-
teren:

In addition to the rest of humanity, science is also dependent on the belief that this
objective world is consistently ordered; after all, it is this order that science seeks to
uncover. But, while science is dependent on it, this belief in the consistent order in the
universe (unlike the belief in the objective reality) is not fundamental. It is reducible to
certain experiences and certain type of empirical — historical — evidence: meaning that
there are societies in which people do not believe in it, but, rather, assume chaos as the
condition of reality.>

Die Verwiistungen, die Chaos anstelle von Ordnung anzeigen, kann Weyde nicht
richtig einordnen. Obwohl es wiederholte Verweise auf mogliche Ursachen dafiir
gibt, ziecht es Weyde vor, diese zu ignorieren. Den seltenen und gewaltigen Raub-
vogel, den er wihrend seines Aufenthalts beobachtet, beschreibt er begeistert und

54 Ebd., S. 8.
% Greenfeld 2013, S. 39.
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tberwiltigt: ,,Die Schonheit seiner Gestalt, die Leichtigkeit und Eleganz seines
schwebenden Fluges schlugen mich sofort in Bann, und mit angehaltenem Atem
verfolgte ich jede Bewegung dieses unbeschreiblich majestitischen Tiers.“56

Er stellt Uberlegungen zur Kategorisierung an3’, nimmt dabei auch fantastische
Moéglichkeiten in Kauf, indem er an eine ,,furchterregende, dimonisch wirkende
Harpyie*>® denkt und plant, den unbekannten Vogel zu jagen und fiir seine Samm-
lung zu priparieren.> Auch seinen Beschluss, einen unbekannten Riesenvogel sei-
ner Sammlung einzuverleiben, rationalisiert er, obwohl ihn einheimische Manner
davor warnen und ihm erkliren, dass sie ,,den sonderbaren Greif“® als Gottheit
anerkennen:

Waren wir nicht alle dazu entschlossen, dem Zauber triigerischer Mythen zu
widerstehen, strebten wir nicht nach neuen Entdeckungen, nach erweitertem Wissen,
besserem Begreifen? Begriff und Besitz aber sind miteinander verwandt; und wie wir als
beflissene Forscher alles taten, um zu bemeistern, was uns durch immer neue Ritsel
herausforderte, indem wir uns um die treffende Bestimmung bemiihten, schien uns auch
der Wunsch nach Bereicherung unserer Sammlungen, Abbilder des ungeheuren

Reichtums der Natur, tief eingewurzelt zu sein.¢!

Die Jagd nach dem mythologischen Vogel Greif stellt einen Eingriff in die
natiirliche Ordnung dar. Deswegen findet in der entscheidenden Begegnung
zwischen den beiden Antagonisten, dem Mann und dem Riesenvogel, ein Moment
der Erkenntnis statt, die auf der Inversion der Perspektive beruht:

Es war, als ob ich mich plétzlich mit seznen Augen sehen kénnte. Mein Tun schien mir
ebenso gespenstisch wie lichetlich und vergeblich zu sein, da es an dem grundsitzlichen
Faktum meiner Schwiche, meiner Unterlegenheit nichts dnderte. Meine Neugier hatte
mich hierher gefiithrt; meine Wissbegierde rechtfertigte das Sakrileg; mein Jagdinstinkt,
das brennende Verlangen, mich mit diesem Tier zu messen und es als Abbild zu besitzen,

5 Rockel 2018, S. 14.
57 Vel. ebd., S. 14f.

5 Ebd., S. 15.

5 Ebd., S. 17.

6 Ebd., S. 20.
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hatten mir Kraft und Ausdauer verlichen, aber jetzt fiel das alles in sich zusammen wie
ein Feuer, dem man den Sauerstoff entzieht.%2

In seiner Verblendung erkennt Weyde nur zum Schluss, dass er unfihig war, aus
der rationalen Beschreibung einzelner Phinomene den Zusammenhang zwischen
diesen zu erkennen. Die gescheiterte Jagd spiegelt sein Scheitern als Familienvater
und als Wissenschaftler wider:

Ja, ich wiirde verschwinden — und mit mir meine Kinder und deren Kinder -, vom Licht
vergessen, wirden unsere Konturen sich auflésen, unsere Korper wiirden mit dem
Schatten der Erde verschwimmen, und die Finsternis des Universums wurde uns
aufsaugen und verschlucken — dieser Gott aber, dessen Machtbefugnis ich nicht mehr
bezweifeln konnte, er wiirde bleiben.. .63

In diesem Moment tritt Weydes Wahnsinn als ,,sakrales Signum*“%* hervor, denn
anstelle der bisher beschriebenen Vogel tritt eine unbekannte, allméichtige und be-
drohliche Gottheit, deren Prisenz und Einwirkung auf vergangene (die Zerstérung
der vorgefundenen Landschaft und des Dorfes Z.) und zukiinftige Ereignisse (der
familidgre Verfall) vom reflektierenden Wissenschaftler deutlich wahrgenommen
wird. Auffallend ist hier, dass diese Erkenntnis nicht mehr auf Vorwissen, empiti-
scher Beobachtung und Kategorisierung beruht, sondern durch die Inbesitznahme
des Beobachtenden durch den beobachteten Forschungsgegenstand in einer quasi
mystischen Ubetlagerung von Subjekt und Objekt bedingt witd und demzufolge als
»dimonische Besessenheit*“t> gedeutet werden kann. Die Form des Wahnsinns, die
Konrad Weyde erlebt, ist mit der antiken Hybris gleichzusetzen, die den Verlust des
Wirklichkeitsbezugs mit einem gottgleichen Anspruch auf diese Wirklichkeit er-
klirt, der durch Wahnsinn seine moralische Bestrafung erhilt:

The plays of Aeschylus, Sophocles, and Euripides dramatize terrible elemental conflicts
— a hero or heroine tormented as a plaything of the gods or crushed under ineluctable
destiny, the rival demands of love and honour, of duty and desire, of individual, kin, and

state. Sometimes the inescapable result is madness: they go out of their minds, raging

02 Ebd., S. 24. Hervorhebung im Original.
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64 Malinowski 2003, S. 1.
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and rampaging utterly out of control, as when Medea slays her children. Unlike Homer’s
heroes, however, the tragedians’ protagonists are the comscious subjects of reflection,
responsibility, and guilt; they betray inner conflict as agonized minds divided against
themselves, as is often echoed in the contradictory thinking-out-loud of the Chorus. The
powers of destruction in the tragedies are no longer solely those of external fate, proud
gods, and malevolent furies. Ruin is also self-inflicted — heroes are consumed with
hybris, with ambition or pride, followed by shame, grief, and guilt; they tear themselves
apart, and help to bring their own madness upon themselves (nemesis): psychic civil war
becomes endemic to the human condition.

Dadurch, dass er fihig ist, sein ornithologisches Interesse am Riesenvogel als blas-
phemisches Vergehen zu erkennen und die Konsequenzen dieses wissenschaft-
lichen und menschlichen Grélenwahns zu ahnen, wird Konrad Weyde zur tragi-
schen Gestalt. Seine Figur vertritt die Typologie des verriickten Wissenschaftlers,
dessen literarische Vorldufer Prometheus, Faust, Prospero und Merlin sind.¢” Das
Verhiltnis dieses Wissenschaftlertypen zur Gesellschaft ist gestort:

The mad scientist icon therefore depends upon a social perspective, which is justified in
two main ways. First of all, the scientist becomes isolated from society; either he
distances himself from others in order to pursue his investigations with less chance of
interruption, or others distance themselves from him because they perceive him as
»strange® or threatening. Physical isolation connotes mental isolation, and implies
madness because it removes the figure from the behavioral norms and consequences
which define ,,sanity. His isolation also encourages the scientist’s functional abuse of
his abilities.%

Des Weiteren wird dieser asoziale und verriickte Wissenschaftler durch die Tendenz
bestimmt, sich mit seiner Erfindung oder Entdeckung dergestalt zu identifizieren,
dass er seinen moralischen Kompass dabei verliert.

Second, the mad scientist is usually seen as initially rational in respect to his discovery

% Porter, Roy: Madness. A Brief History. Oxford 2002, S. 14f. Hervorhebung im Original.

7 Goodrich, Peter H.: The Lineage of Mad Scientists: Anti-types of Merlin. In: Rieger,
Branimir M. (Hg.): Dionysus in Literature. Essays on Literary Madness. Bowling Green 1994, S.
71-88.
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or creation, but subsequently irrational in respect to its uses or consequences. [...] With
such motifs, stories of mad wizards or scientists confirm society’s urge to reveal the
monstrous id lurking behind the intellect, to discover the light-bringer as Satan and to
confirm its hard-won communal or tribal conventions. This habit contradicts the myth
of control in science and technology and the illusion that they are value-blind, for all
discoveries eventually have applications, and those applications have consequences
which are judged in terms of human and social values.®

Obwohl Konrad Weyde keine Kunstfigur im Labor erschafft, sondern sich mit der
Natur unmittelbar auseinandersetzt, verfehlt er seine Aufgabe als Wissenschaftler
dahingehend, dass er unbeteiligt bleibt und seine Erfahrungen nicht weiterver-
mittelt, sodass er dadurch seine Kinder vor der vorausgeahnten Zerstérung weder
warnt noch schiitzt. Konrad Weyde vermeidet es, sich mit Fragen zur Ethik und
wissenschaftlichen Verantwortung auseinanderzusetzten und scheitert somit als
Wissenschaftler und als Mensch.

6. Wahnsinn und Wirklichkeitsverlust bei Thedor Weyde

Die folgende Interpretation geht von Branimir M. Riegers Feststellung aus, die in
der Einleitung zitiert wurde, und analysiert Thedor als eine dem Wahnsinn
verfallene literarische Figur. Der jlingste Sohn schreibt seinen Bericht im
Krankenhaus mit der Absicht, seinen beiden Geschwistern Dora und Lorenz die
Vorkommnisse zu erldutern, die zur Einlieferung in die Klinik gefithrt haben.”
Schon zu Beginn relativiert der Verfasser diese Zielsetzung insofern, dass er weder
sich, noch den ihn behandelnden Arzten die Deutungshoheit iiber seine eigene
Geschichte iiberldsst:

Doch wie konnen sie sich anmaflen, Gber diese Dinge zu urteilen? Je linger ich
gezwungen bin, mir ihr beschwichtigendes Geschwitz anzuhdren, desto klarer wird mir,
dass ihnen die Fihigkeit fehlt, sich das, was dort geschehen ist, auch nur annihernd
vorzustellen. [...] Ich kann nicht behaupten, dass ich iber alles, wovon hier die Rede
sein soll, prizises Wissen besitze. Vieles wird in der Schwebe bleiben, weil es mir im

Strudel von Ereignissen, die mich mit teuflischer Macht in ihrem Bann hielten, nicht
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immer gelang, kaltes Blut zu bewahren [...].7!

Zu dieser Infragestellung moglicher Interpretationen fiigt der Verfasser im
einleitenden Teil des Berichts eine Hinterfragung seiner eigenen Glaubwiirdigkeit
als Berichterstatter hinzu:

Ob allerdings jener Thedor Weyde, der von hier aufbrach, noch derselbe ist, der ein paar
Monate spiter zurickkehrte, bezweifle ich, und ob dieser Thedor Weyde — also ich — je
wieder das werden kann, was man unter einem selbstgewissen Mitglied der Gesellschaft
versteht, ist mehr als fraglich. Bin ich deshalb krank, wie sie behaupten? Die Antwort
muss ich anderen tberlassen, ebenso wie die Folgerungen aus dem, was ich [...] hier
aufschreibe.”?

Diese Strategie des unzuverlissigen Erzihlers erffnet den LeserInnen eine Vielfalt
an Deutungsmoglichkeiten, wobei sich deren Erwartungshorizont beim fortschrei-
tenden Lesen immer wieder verdndert. Von Anfang an wird die Leserschaft vor die
Aufgabe gestellt, eine kritische Position hinsichtlich des ersten Kapitels einzuneh-
men und die erhaltenen Informationen durch den Abgleich mit den folgenden bei-
den Kapiteln des Romans zu tiberpriifen, zu revidieren und ggf. aufzugeben bzw.
neu zu formulieren. Eine dieser méglichen Lesarten wird vom Ich-Erzahler Thedor
Weyde geliefert, der durch seine rhetorischen Fragen im obigen Zitat die Mdéglich-
keit eréftnet, sich und seinen Bericht aufgrund eines zu diesem Zeitpunkt nicht
niher erlduterten Krankheitsbildes in Frage zu stellen. In Zusammenhang damit ist
auch die Méglichkeit einer durch Medikamente erzeugten Halluzination nicht aus-
zuschlieBen, denn Thedor widmet sich seinem Bericht ,,immer in den fruhen Mot-
genstunden, wenn die Wirkung der Tabletten nachldsst73. Durch Lorenz erfihrt
man am Schluss des Romans, dass Thedors ,,schwerer Verfolgungswahn®7 seit
dessen Riickkehr aus Afrika ausgebrochen sei. Im Krankenhaus ,,habe er unablissig
phantasiert und herumgeschrien, sich aufgefithrt wie ein Berserker*?, gegentiber
ciner Krankenschwester sei er iibergriffig geworden; zur Beruhigung wurden ihm

71 Ebd., S. 27f.
72 Ebd., S. 28.
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Medikamente verabreicht.”0 Diese Aggressivitit wird von Thedor jedoch verschwie-
gen, auch wenn die Griinde dafiir aufgrund seines Berichts erhellt werden. Doch
Thedors Bericht rollt seine Vergangenheit und somit die erzihlte Zeit auf, wihrend
die Erzihlzeit bzw. die unmittelbare Gegenwart darin ausgeblendet wird.

Als Juingster der drei Geschwister ist Thedor, der den beiden anderen intellek-
tuell unterlegen ist und von sich behauptet, dass er ,,die Fihigkeit des Lernens nicht
besal3*77, durch die Strenge des Vaters einer ,,original ontological insecurity*78 aus-
gesetzt, die als Voraussetzung fiir seine unkritische Bereitschaft fungiert, ,,nach Zu-
fillen und glnstigen Gelegenheiten Ausschau zu halten*? und sich auf ein Aben-
teuer in einer unbekannten Gegend, im nicht genauer benannten ,,l.and der Aza“80,
einzulassen. Trotz gesicherter Finanzierung durch den Vater (der jedoch den ande-
ren Geschwistern jegliche Zuhilfe verweigert) gibt Thedor sein Medizinstudium auf
und versinkt bis zu seinem dreiBligsten Lebensjahr in ,,ein Dasein, in dem nichts
herausstach, nichts wehtat, langweilig, traurig, aber keineswegs elend oder ungliick-
lich*8!, das der Verfasser ,,wie eine mir zu Recht auferlegte lange Strafe*“s2 betrach-
tet.

Mit R. D. Laings oben zitierten Erklirungsmuster kann der Ausbruch des Ver-
fassers aus diesen Lebensumstinden als Versuch gesehen werden, Sicherheit und
Selbstbestimmung fiir sich zu gewinnen: ,,The self of the schizoid has to be under-
stood, therefore, as an attempt to achieve secondary security from the primary
dangers facing him in his original ontological insecurity.“8? Insofern kann Thedors
Text ein Versuch sein, eine alternative Lebensgeschichte als fremdkulturelle rium-
lich-zeitliche Projektionstliche zu bieten. An dieser Stelle kann der Begriff der ,,an-
deren Welt“#4, den Manfred Spitzer wie folgt erldutert, als Interpretationsschliissel
des Berichts verwendet werden:

76 Ebd.
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Der Begriff der ,,anderen Welt* ist damit prizisiert: mit der ,,anderen Welt des Kranken®
meinen wir in der Regel den uns nicht zuginglichen bzw. uns unverstindlichen Anteil
seiner Weise des Ordnens, Strukturierens und Uberformens von sinnlichem Material zu
seiner Welt-Erfahrung, kurz: die andere Welt ist der uns unverstindliche Teil seiner Erfabhrung.

Thedor unternimmt auch in wortlichem Sinn eine Reise in eine andere Welt, die
aber in seinem Bericht nicht durch konkrete geografische Koordinaten identifizier-
bar ist und ihm zu Beginn nur medial vermittelt wird: Durch die Informationen auf
der Internetseite der Organisation STW Save the World und jener der englischen
Missionsgesellschaft Eternal Kingdom Brotherhood bzw. durch Fotos, die ihm ein Be-
amter des Passamtes zeigt. Lorenz erwihnt, dass Thedor diese Welt in Afrika loka-
lisiert, doch die Arzte misstrauen anscheinend dieser Erklirung. 86

Anhand der von Manfred Spitzer nuanciert formulierten Definition, die den
Wahrheitsgehalt der von Kranken gemachten Aussagen nicht als Interpretations-
kriterium verwendet, kann Thedors Bericht auch aus medizinischer Sicht als Beleg
fiir seinen Wahn gesehen werden:

FaBt man hingegen Wahn als Aussage tiber einen Gegenstand, der nicht im Bereich der
mentalen Zustinde einer Person liegt und die dennoch mit subjektiver Gewi3heit und
unkorrigierbar gedullert wird, so wird hierdurch die klinische Praxis addquat abgebildet:
Der Kliniker kann von Wahn sprechen unabhingig von der Richtigkeit oder Falschheit
der vom Patienten geiuBerten Uberzeugung.5”

In Thedors Bericht gibt es verschiedene Aspekte, die auf vielfache Formen von
Wahrnehmungsstérungen hinweisen. Diese werden im néchsten Teil des Beitrags
beispielhaft anhand Manfred Spitzers Klassifizierung belegt.

Eine erste Form dieser gestérten Relation zur Umwelt ist Thedors Beziehungs-
wahn?®®, der sich darin dullert, dass er jedes Geschehen in Bezug zu sich selbst setzt.
Das zivilisatorische Unternehmen im Aza-Land, das ihm von Vic Tally als ,,Feld-

8 Ebd. Hervorhebung im Original.

86 Vel. Rockel 2018, S. 266.

87 Spitzer 1989, S. 89; Hervorhebung im Original.
8 Vel. ebd., S. 97ff.
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zug, ein Werk, eine weltumspannende Aktion“®” beschrieben wird, wird zum selbst-
verstindlichen Echo seiner eigenen Gedanken:

Er wusste so gut iber mich Bescheid, dass ich den Eindruck hatte, er spreche Gedanken
aus, die ich selbst schon oft in unklarer Form gehabt hatte — und das empfand ich
keineswegs als etwas Erschreckendes; vielmehr schmeichelte es mir, denn es schien
gewisse Triumereien zu bestitigen, denen ich gern nachhing und in denen stets
wunderbare Zufille fiir Gerechtigkeit, das heilit Aufwertung meiner selbst, sorgten.”

Auch bei der Ankunft im Hotel sieht sich Thedor im Mittelpunkt:

All diese Tiere, so schien es mir, hatten mich sofort bemerkt, wihrend mich die
Menschen, denen ich begegnete, keines Blickes wirdigten. Und doch spirte ich, als ich
die breite, geschiftige Hauptstrale entlangging, dass man mich wahrnahm, meine
Schritte verfolgte. Ein unangenehmes Gefiithl kroch mir den Riicken hoch; wieder schien
mit, dass das, was ich vor mir sah, nicht ganz glaubhaft war.°!

Obwohl er das grandiose Ziel seines Aufenthalts verfehlt, da er in Aza-Town ziellos
umberirrt und keine Moglichkeit findet, nach Kiw-Aza weiterzureisen, erlebt The-
dor im verlassenen Observatorium der fruheren Missionsschule einen Moment der
Ubersteigerten Bezugssetzung zur ihn umgebenden Realitit:

Es war wie eine geheimnisvolle Offenbarung, als wiirde sich etwas Zerbrochenes plotz-
lich wieder zusammensetzen oder als 16se sich etwas aus langer Erstarrung. Fir einen
Augenblick verlor ich mich in einer Wirklichkeit, die jenseits und unabhingig von mir
selbst existierte, aber mich auch umfasste, bestitigte und die ziellose Hohlheit meiner

Existenz zunichtemachte.??

Dieser stindige Selbstbezug bewirkt auch seine fehlerhafte Selbsteinschitzung. Ob-
wohl Thedor seine Leistungsunfihigkeit zugibt, steht diese Erkenntnis, die auch
von den anderen Geschwistern formuliert wird, in deutlichem Gegensatz zu seinem
GréBenwahn.? Sein neuer Auftrag verleiht ihm ein Uberlegenheitsgefiihl gegen-

8 Réckel 2018, S. 40.

% Ebd.

9 Ebd., S. 58.

% Ebd., S. 65.

% Vel. Spitzer 1989, S. 99f.

91



iber anderen Personen, wie etwa dem Beamten des Passamts, der thm Giber Chief
Ali, den mythischen Anfihrer der Aza, berichtet und auch dessen Foto zeigt. The-
dor ignoriert diese Warnung vollkommen: ,,Er kam mir erbarmlich vor, wihrend
ich meine eigene Kraft, meine Uberlegenheit spiirte.“9* Auch seinen Geschwistern
gegentiber fihlt sich Thedor, im Lichte seiner neuen Aufgabe, deutlich tibetlegen,
da er nun gepflegter als Dora ist und anstelle von Lorenz eine Entdeckungsreise
unternimmt.” Bei der Ankunft wird er als Doktor Weyde begrii3t und widerspricht
dieser falschen Antrede nicht, obwohl er sein Medizinstudium nicht beendet hatte.%
Nicht nur Thedors Selbstbild ist verzerrt, auch seine Wahrnehmung der Wirklich-
keit verdndert sich im fremden Land im Sinne der von R.D. Laing beschriebenen
»transition from sanity to insanity*”’, wobei sich sein Selbstbezug verstirkt:

In this position, we stated that the self, in order to develop and sustain its identity and
autonomy, and in order to be safe from the persistent threat and danger from the world,
has cut itself off from direct relatedness with others, and has endeavoured to become
its own object: to become, in fact, related directly only to itself. Its cardinal functions

become phantasy and observation.”®

In der fremden Umgebung kann sich Thedor nur dank zunehmender
Selbstbeobachtung seiner Existenz versichern, sodass er in gewissen Situationen
gleichzeitig als beobachtendes Subjekt und beobachtetes Objekt agiert. R. D. Laing
beschreibt diese Selbstwahrnehmung einer vom Wahn befallenen Person wie folgt:
»lnstead, relationship with others and the world is, as we saw, delegated to a false-
self system whose perceptions, feelings, thoughts, actions, possess a relatively low
,coefficient’ of realness.“” Dieser Wirklichkeitsverlust kommt in Thedors Auf-
zeichnungen deutlich zum Ausdruck. Ein aussagekriftiges Beispiel dafiir ist die Er-
fahrung, die er wihrend der Beobachtung eines nicht niher beschriebenen Riesen-
vogels macht. Diesem Moment der Offenbarung, der sich im Observatorium ab-

94 Rockel 2018, S. 46.

% Vgl. ebd., S. 47 und S. 53.
% Ebd., S. 54.

97 Laing 1990, S. 137.

%8 Ebd.

% Ebd., S. 138.

92



spielt, liegt eine Verdoppelung der Selbstwahrnehmung zugrunde, wobei sich der
Betrachtende von der Realitit absetzt:

Es war ein grof3er Vogel, dem bald eine Reihe von Gefihrten folgte. Sie kamen auf mich
zu, umkreisten gemessen die gliserne Halbkugel auf dem Dach. Ich beobachtete sie eine
Zeitlang, folgte den Bewegungen ihrer Schwingen, spurte selbst — ja, so kam es mir vot!
— die warme, stromende Luft, die meinen neuen, natltrlichen, leichten und
empfindlichen Koérper umgab, erkundete die Schwerelosigkeit, die Freiheit des

unermesslichen Raums, in dem sie zu Hause waren und ich mit ihnen.100

Ein méglicherweise ausschlaggebendes Element fiir diese tibersteigerte Bezugs-
setzung zur Wirklichkeit konnte die Einnahme von Betdubungsmitteln sein; Thedor
selbst nimmt diese rationale Erklirung in Kauf: ,,Vielleicht gab er [der ihn beglei-
tende Alte, B. B.] mir irgendetwas zu kauen — mein Gaumen fiihlte sich noch Tage
spiter pelzig an.“19 Bei einem spiter stattfindenden Gesprich mit Expats wieder-
holt Thedor diese Erfahrung, indem er sich selbst dabei beobachtet, wie er eine
prophetische Aussage tber ihm unbekannte Verhiltnisse im Aza-Land macht.
Auch in diesem Fall verdoppelt sich seine Selbstwahrnehmung, denn er ist zugleich
Beobachtender und Beobachteter:

Ich hérte mich plétzlich etwas sagen. Meine Stimme klang anders als sonst, tiefer, rauer.
[.]

Ich wusste nicht, was mich dazu bewog, diese bizarren Dinge zu duflern, ich wusste
nicht, von welchem Schlachtfeld ich sprach, wer der ,,Vater* und die ,,Herolde* waren,
ich hitte nicht erkliren kénnen, wie mir all das in den Sinn gekommen war, und doch
empfand ich es als wahr und gewiss. Vielleicht hatte mir der Zorn, der sich gegen die
beiden Minner richtete, diese wahnsinnigen Sitze eingegeben, aber nur ein paar Minuten
spater, als ich allmidhlich wieder ich selbst wurde, tberfiel mich Scham und
Verwirrung. 1

Im obigen Zitat ist zu erkennen, dass Thedor fir sein ungewohntes Verhalten eine
rationale Erklirung sucht; die anwesenden Minner fihren seine Rede auf Trunken-

100 Rickel 2018, S. 65f.
101 Ebd., S. 65.
102 Ebd., S. 67f.
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heit zurtick. Tatsache ist, dass sich diese Momente des unbeabsichtigten und von
thm selbst nicht kontrollierten Rollenspiels im ersten Kapitel verdichten und spater
auch zur Katastrophe fihren. Diese Entwicklung hin zur psychotischen Krise wird
dutch die verdoppelte Perspektive des Berichterstatters bedingt, denn er nimmt die
ihn umgebende Wirklichkeit sowohl auf der realen als auch auf der symbolischen
Deutungsebene wahr, da er selbst auf beiden Ebenen agiert. In diesem Sinn kann
Thedors Aussage aus dem obigen Zitat auch durch das von R.D. Laing gelieferte
Erklirungsmuster der Psychose gelesen werden, welches fiir den folgenden Teil der
Analyse verwendet wird:

The dissociation of the self from the body and the close link between the body and
others, lends itself to the psychotic position wherein the body is conceived not only as
operating to comply with and placate others, but as being in the actual possession of
others. The individual is beginning to be in a position to feel not only that his perceptions
are false because he is continually looking at things through other people’s eyes, but that
they are playing him tricks because people are looking at the wotld through his eyes.!??

Dieser Zustand wird durch Thedors zunehmender Kontaktlosigkeit zur AuB3enwelt
beglinstigt, denn sein nichster Aufenthaltsort, die Station in Kiw-Aza, wird von
Krankenschwestern kontrolliert, die moglicherweise noch eine weitere Aufgabe
ibernehmen: ,Die Geschiftstiichtigkeit und Mitleidlosigkeit der Nurses, ihre
miurrische, schmallippige, unduldsame Strenge lieBen mich an Aufseherinnen
denken.“1% Seine Aufgaben bestehen in einer mechanischen Abfolge von
Handlungen, etwa in der Abwicklung institutioneller Korrespondenz, welche die
urspriinglichen Zielsetzungen seines Aufenthalts im Aza-Land nur vortduschen:

Ich saf3 in meinem Office vor einem Bildschirm und berechnete den Bedarf an Decken
und Medikamenten. [...] Dabei wusste ich natiirlich — im Lauf der Zeit wurde es mir
immer klarer — dass all diese Dinge mit der Wirklichkeit nichts zu tun hatten. Es war
eine siubetlich geordnete, aus Zahlen, Kiirzeln, Floskeln bestehende rein virtuelle Wel.
Ich tat Dinge, die ich tiberall auf der Welt in dhnlicher Weise hitte tun kénnen, aber das,

was in meiner unmittelbaren Umgebung vor sich ging, war meinem Begreifen

103 TLaing 1990, S. 144.
104 Rockel 2018, S. 72.
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entzogen. 103

Thedor fillt es zunehmend schwerer, sich an die ithn umgebende Wirklichkeit
anzupassen, denn diese unterscheidet sich ganz stark von jener Phantasiewelt, die
er sich selbst vor dem Antreten seiner Reise anstelle seines geografisch realen Ziels
vorgetiuscht hatte. Da er diese Diskrepanz nicht mit logischen Mitteln 16sen kann,
steigert er sich in eine Selbstbeschreibung hinein, die ihm verhelfen soll, in dem
Geschehen einen Sinn zu erkennen bzw. seine reale und seine imaginire Existenz
miteinander in Einklang zu bringen. R. D. Laing erldutert, dass in solchen Fillen die
Unterscheidung zwischen Wirklichkeit und Fantasiewelt fiir das Subjekt der
Selbstbeobachtung zunehmend schwieriger wird:

The individual in this position may appear relatively normal, but he is maintaining his
outward semblance of normality by progressively more and more abnormal and
desperate means. The self engages in phantasy in the private ,world® of ,mental® things,
i.e. of its own objects, and observes the false self, which alone is engaged in living in the
,shared world®. Since direct communication with others in this real shared world has
been turned over to the false-self system, it is only through this medium that the self can

communicate with the outside shared world.10¢

Thedor fithrt in Kiw-Aza ein Doppelleben: Einerseits geht er seiner durch Routine
und Wiederholbarkeit geprigten sinnlosen Titigkeit nach, andererseits sucht er
hinter der Fassade, die sich ihm tdglich bietet, das geheime Geschehen auf der
Station zu erkunden, wo des Nachts verwundete Minner eines mysterisen
Vogelordens heimlich gepflegt werden. Dieses Doppelleben fihrt Thedor in Kiw-
Aza in der Annahme, dass die von ihm vordergrindig erlebte Realitit durch eine
im Hintergrund ablaufende, auf symbolischer Ebene erfassbare Wirklichkeit
verdoppelt wird. Dieser Eindruck wird durch zufillig gefundene anonyme
Tagebuchaufzeichnungen verstirkt, doch Gber den Verfasser und die Zeit, in der
das Tagebuch gefiihrt wurde, kann Thedor nur Vermutungen anstellen. Thedor
betrachtet dieses Tagebuch als Orientierungs- und Deutungsanleitung und erkundet
seine Umgebung durch die darin gebotene Lesart. Dadurch ibertrigt er die
vergangenen Ereignisse, iiber die im Tagebuch berichtet wird, unreflektiert auf seine

105 Ebd., S. 73f.
106 T aing 1990, S. 138.
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unmittelbare Wirklichkeit, so dass er alles durch die darin gebotene Symbolik
interpretiert. Seine eigene Existenz wird dadurch der pragmatischen Dimension
entzogen und auf eine fantastische Ebene projiziert:

That is to say, the ,true® self, being no longer anchored to the mortal body, becomes
,phantasticized, volatilized into a changeable phantom of the individual’s own
imagining. By the same token, isolated as is the self as a defence against the dangers from
without which are felt as a threat to its identity, it loses what precarious identity it already
has. Moreover, the withdrawal from reality results in the ,self’s* own impoverishment.
Its omnipotence is based on impotence. Its freedom operates in a vacuum. Its activity is
without life. The self becomes desiccated and dead. 17

In dieser Fantasiewelt spielt die lokale Legende eines Widerstandskdmpfers eine
zentrale Rolle:

Chief Aly werde als Feldherr und Stellvertreter des Konigs der Vogel (des Oberhauptes
der Ahnen) angeschen, ein Erneuerer des alten Glaubens. Er soll fliegen koénnen,
unbesiegbar sein. Wer mit ihm gegen die Auslinder kimpft, soll nie mehr hungern und
werden wie er.108

Thedors Handlungen werden von der Lektiire des Tagebuchs und einer Notiz aus
der englischsprachigen Zeitung gesteuert; letztere berichtet von

Rebellenhorden, die sich ,,Recelesti* nannten und einige abgelegene Dorfer im Land der
Aza uberfallen hatten. Sie kimpften gegen ihre eigenen Landsleute und hingen einem
obskuren Glauben an, in dem ein Vogelgott eine Rolle spielte, dessen Namen in
Ubersetzter Form ,,Menschenfresser* lautete, wahrscheinlich seien auch Drogen im
Spiel, die bewirkten, dass sie Hunger und Schmerzen gleichmiitig ertrugen und sich fir
unbezwinglich hielten.!%

Diese widerspriichlichen Informationen verbindet Thedor zu einem Erkldrungs-
muster spiterer Erfahrungen, die durch die Bekanntschaft mit Miranda, einem
Midchen europiischer Herkunft, ausgelést werden. Mirandas Lebensgeschichte ist
von romantischen Topoi (unbekannte Herkunft, verschollener reicher Vater, Uber-

107 Ebd.,, S. 141.
108 Risckel 2018, S. 81.
109 Ebd., S. 86.
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lebende eines Vogelangriffs) durchzogen. Ihre Suche nach dem Vater ist von Vo-
gelmasken der Aza ausgel6st worden, die sie in einem Londoner Museum betrachtet
hatte.!!® Diese romantische Erzihlung verbindet Thedor mit weiteren Lektiiren
tber Legenden der Aza, die er einer Sammlung mit Tales of the Aza von H. Crowe
entnimmt!!’; der Name dieses Verfassers erinnert ebenfalls an einen Vogel, die
Krihe.

Uber die Ereignisse, die zur Katastrophe und zu Thedors Zusammenbruch
fithren, kann dieser kein Zeugnis ablegen: ,,Man hat mir berichtet, dass die Station
Kiw-Aza nach der Nacht, in der Miranda Morton verschwand, von britischen
Sondereinsatzkriften besetzt wurde.“!? Sein Zusammenbruch wird von der Frage
ausgeldst, welche Rolle er im Zusammenhang mit Mirandas Verschwinden gespielt
hat. Obwohl sein Bericht von keinen realen Funden gestiitzt wird und somit nicht
Gberpriifbar ist, legt Thedor den Leserlnnen nahe, dass er infolge einer
dimonischen Possession und seiner Verwandlung in ein gefiedertes Wesen an
einem kannibalischen Ritual teilgenommen hat, dessen Opfer Miranda war.!13 Diese
Phantasieerklirung wird von den Arzten angezweifelt, doch sie entspricht Thedors
Realititsverlust wihrend seines psychotischen Anfalls:

Thus, although the ,self" is desolate, and desperately envies the goodness (life, realness)
it imagines to reside in others, it must destroy it rather than take it in. It becomes a
question of ,getting® life and realness in some way that will not result in the annihilation
of the self. But the destruction of reality and the surreptitious acquisition of it are largely
magical procedures by this time.!!4

Die Beschreibung seines Zustands enthilt Verweise auf ,,die entsetzlichen Szenen
meiner Triume“!’, die er jedoch nur unter dem Zugestindnis einer ,,Verwir-
rung“11¢ in Worte fassen kann. Einprigsam sind fiir ihn die letzten Szenen seines
Aufenthalts in Kiw-Aza: ,,Es gelingt mir nicht, den Bildern standzuhalten. Ich be-

10 Ebd., S. 87f.

1 Ebd., S. 93ff.

112 Ebd., S. 100.

113 Vel. ebd., S. 104-108.
114 Taing 1990, S. 145.
115 Rockel 2018, S. 103.
116 Ebd.
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ginne wieder zu zittern wie damals und sage Dinge, die kein Mensch verstehen
kann.“17 Thedors Wirklichkeitsverlust kann hier auf den Gegensatz zwischen der
Korperlichkeit der Weltwahrnehmung und dem dafir fehlenden rationalen
Erklirungsmuster zuriickgefiihrt werden.

7. Schluss

Der Beitrag untersucht Formen des Scheiterns in Susanne Rockels multiperspekti-
vischen Roman Der 179gelgotr und nimmt dafiir als Bezug das Rahmenthema des
Wahnsinns. Die Genrezugehérigkeit zur Typologie des Familienromans wird in
Verbindung mit der narrativen Struktur des Romans erdrtert. Die Analyse betont
auch jene Aspekte, welche die vier Erzihl- und Deutungsperspektiven aus dem Pro-
log und den drei Kapiteln miteinander verbinden: das Krankenhaus als Heterotopie
(bzw. die Glaubwurdigkeit der ErzdhlerInnen Thedor, Dora und Lorenz) und die
Symbolik der weilen Feder. AnschlieBend zeichnet der Beitrag anhand des Prologs
und des ersten Kapitels literarische Erscheinungsformen des Wahnsinns nach.
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