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So einzigartig wie du. Profilbeschreibungen und Prognosen
tir das Sternzeichen ZWILLINGE. Zur Metaphorisierung des
Begriffs WANDEL/ WENDIGKEIT

Zusammenfassung: Die mediale Prisenz von Horoskopen verdeutlicht die Beliebt-
heit dieser Textsorte, die einen heterogenen Adressatenkreis anspricht. Polyfunktional
und mehrfachadressiert ausgerichtet, bieten Horoskope Voraussagen aufgrund der
Stellung und Bewegung der Planeten und Sterne. Um Autoritit und Glaubwiirdigkeit zu
suggerieren, werden Strategien der Lesereinbindung eingebracht, die den Fokus auf vage
und mehrdeutige AuBerungen richten, um eine Identifikation mit allgemeinen und unge-
nauen Personlichkeits- und Zukunftsbeschreibungen zu erméglichen. Der Beitrag zeigt
die Metaphorisierung des Konzepts WANDEL/WENDIGKEIT in der Profilbeschreibung
und im Jahreshoroskop (2024) fir das Sternzeichen Zwillinge auf, an dem meta-
phorische Formulierungen der Alltagssprache (z.B. Phraseologismen, Einwort-Meta-
phern, Personifizierungen, Komposita) beteiligt sind. Ausgehend von den vorkom-
menden metaphorischen Formulierungen wird danach gefragt, wie ein metaphorisches
Modell zustandekommt und welche metaphorischen Ausdriicke in den Aussagen zur
Personlichkeit der Zwillinge und in den Prognosenaufstellungen fiir die Lebens-
bereiche Liebe und Freundschaft, Beruf und Gesundheit im laufenden Jahr
sprachlich fixiert sind. Die Voraussagen fiir bestimmte Referenzbereiche bei der
charakterlichen Profilbeschreibung und den Prognosen lassen weitere prominente meta-
phorische Modelle bzw. ein spezifisches Metapherninventar erkennen, wodurch horo-

skoptypische Themenbereiche anschaulich konzeptualisiert werden.

Schlusselwdérter: Horoskop, Sternzeichen Zwillinge, Phraseologie, kognitive
Metaphertheotie, metaphotische Konzepte, WANDEL/WENDIGKEIT.

1.Das Glick ist nun auf Threr Seite. Vorbemerkungen

Folgender Beitrag ist einer Gebrauchstextsorte des Alltags gewidmet, die durch
bestimmte Gestaltungsstrategien das Publikum unterhalten will, was die
Rezipientenzugewandtheit, die Prinzipien der Horoskopproduktion und die Vielfalt
ihrer Erscheinungsformen erklirt. Auch wenn man an Horoskope nicht glaubt,
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gehoren Layout, Textgliederung, die Austichtung auf bestimmte Themenbereiche
des Alltags, der vage Aussagegehalt zu den Einflissen der Gestirne und die
sprachliche Realisation zu den Erkennungsfaktoren, die eine Identifizierung dieser
Textsorte als Horoskop ermdglichen.

Um die Autoritdit der Sterne bei der Schicksalsdeutung zu untermauern,
werden in Horoskopen Aussagen und Prognosen zur Personlichkeit der Stern-
zeichen und zum FEinfluss der Planeten auf wichtige Lebensbereiche durch vage
AuBerungen und Formen des metaphorischen Sprachgebrauchs (Phraseologismen,
Metaphern, Personifikationen, Hyperbeln, Euphemismen) eingebracht, um den
Rezipientenerwartungen zu entsprechen und es ihnen zu etleichtern, sich mit all-
gemeinen und positiven Personlichkeitsbeschreibungen und Prognosen zu identi-
fizieren. Dabei bleibt es den Rezipienten! iiberlassen, selbst zu entscheiden, ob sie
den Empfehlungen folgen oder nicht bzw. ob die Prognosen zu den Lebens-
umstidnden, der Partnerwahl oder den beruflichen Herausforderungen auf sie zu-
treffen oder nicht.

Laut Astrologen steht das Sonnenjahr 2024 im Zeichen der Herausfor-
derungen, Chancen und der persoénlichen Transformation. Die Nummer 8 als ak-
tuelle Jahreszahl weckt unseren Ehrgeiz und spendet positive Energie, sodass das
Sonnenjahr vermeintlich Disziplin, Willensstirke, Zielstrebigkeit belohnt und
beruflichen Erfolg, gute Karrierechancen oder einen Jobwechsel verspricht. In der
Pseudowissenschaft der Numerologie gilt das Jahr 2024 daher als Gluicksjaht, das
auch fiir das Sternzeichen Zwillinge im Zeichen von Wandel und Wachstum
steht.2 Folgende Ausfihrungen gehen deshalb exemplarisch auf die Metapho-
risierung des Konzepts WANDEL/WENDIGKEIT im Personlichkeitsprofil und
Jahreshoroskop (2024) fiir dieses Sternzeichen ein, wobei danach gefragt werden
soll, welches die hiufigsten Herkunftsbereiche sind, auf die bei der Konzeptua-
lisierung dieses Konzepts zuriickgegriffen wird.

1 Zur besseren Lesbarkeit wird hier auf die ménnliche Schreibform zurtuckgegriffen.
2 Vgl. dazu auch https://www.derwesten.de/panorama/vermischtes/jahtes-horoskop-
2024-zwillinge-liebe-gesundheit-job-a-id300771408.html (Zugriff am 05.11.2024).
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2.Was im Nichts drin ist. Das Horoskop als populire Kleintextsorte des
Infotainments

Die Textsorte Horoskop erfreut sich — entgegen der allgemeinen kritischen Ein-
stellung zu den Prognosen — einer konstanten medialen Prisenz3, weshalb sie als
populidre Textsorte des Alltags aufgefasst wurde.* Horoskope, die in unter-
schiedlichen Medien veréffentlicht werden, sind ,,Vulgirhoroskope®s, da sie sich
global auf das jeweilige Sternzeichen beschrinken. Thematisch sind Horoskope auf
ausgewihlte Referenzbereiche (2.B. Liebe/Partnerschaft, Freundschaft, Familie,
Beruf/Karriere, Finanzielles, Gesundheit) ausgerichtet, fur die Vorhersagen, Rat-
schlidge und Empfehlungen eingebracht werden.® Typisch fiir diese Textsorte ist das
Vorkommen von allgemeingiiltigen oder ungenauen Aussagen, die eine breite Inter-
pretation erlauben. Horoskope wenden sich zwar an ein Massenpublikum, sie
richten sich jedoch gleichzeitig an einzelne Rezipienten, welche die jeweiligen Prog-
nosen individuell an die eigene Situation anpassen missen.” Andererseits bedingt
gerade die Fokussierung auf einen heterogenen Adressatenkreis eine Variation des
Textsortenstils und der duBeren Aufmachung, was sich in der Gestaltung der Uber-
schriften und Textgliederung niederschligt.

Der Textproduzent® folgt bei der formalen, inhaltlichen und sprachlichen
Gestaltung des Horoskops den Erwartungen des Rezipienten, der einen Text auf-
grund textinterner und -externer Merkmale sofort als Horoskop identifizieren

3 Zur Geschichte von Pressehoroskopen vgl. Bachmann-Stein, Andrea: Horoskope in der
Presse. Ein Modell fiir holistische Textsortenanalysen und seine Amwendung. Frankfurt/Main 2004.

4 Thr Unterhaltungswert bedingt ihre mediale Verbreitung. Vgl. dazu auch Heinemann,
Margot: Textsorten des Alltags. In: Brinker, Klaus et al. (Hgg.): Text- und Gesprichslinguistik.
Ein internationales Handbuch zeitgendssischer Forschung. Berlin 2000, S. 604-614; hier S. 609.

5 Simon, Violetta: Warum Horoskope immer stimmen. Interview mit Katja Furthmann
(27.01.2012);  https://www.sueddeutsche.de/leben/astrologie-warum-horoskope-immet-
stimmen-1.244043; 10.05.2024.

¢ Die Mehrheit der Rezipienten folgt allerdings den in Horoskopen eingebrachten
Anweisungen nicht. Bachmann-Stein (2004: 110£f.) hat durch Befragungen belegt, dass die
Leser Horoskope selektiv lesen bzw. nur das Horoskop des eigenen oder eventuell des
Sternzeichens einer fiir sie wichtigen Person lesen.

7 Furthmann, Katja: Die Sterne ligen nicht. Eine linguistische Analyse der Textsorte Pressehoroskop.
Géottingen 2006, S. 17.

8 Ein ,,Astrologen*“-Team oder ein Astrologe (oft anonym).
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kann, d.h. dank des Themenbezugs?, det deskriptiv-narrativen Themenentfaltung,
typografischer Gestaltungsmittel, etablierter Formulierungsmuster sowie spezi-
fischer (Fach-)Ausdriicke mit Bezug zur Astrologie und Astronomie.!? Typisch fiir
diese polyfunktionale Textsorte ist nicht nur eine konventionell festgelegte
Textmusterrealisation und die Einbringung des astrologischen Wissens,
sondern auch eine Verschrinkung diverser Textfunktionen (Unterhaltung, Infot-
mierung und Verhaltensbeeinflussung), weshalb das Horoskop als populire Klein-
textsorte des Infotainments!! gewertet wurde.

3. Sonnige oder triitbe Aussichten? Horoskope als Metaphernquelle

Metaphern sind nicht nur schmiickendes Beiwerk der Sprache, sie verleihen unseren
Gefithlen Gestalt und legen hintergriindig bestimmte Denkbahnen aus. Metaphern
moblieren gleichsam unser Denken und Innenleben [...]. Sie geben damit auch Rollen

und Normen vor, in denen wir denkend und handelnd in der Welt titig werden. '

Fir die Entwicklung des modernen Metapherverstindnisses sind die Erkenntnisse
der kognitiven Metapherntheorie (KMT) wichtig!3, die Metaphern im Denken
verankert, da sie die kognitiv-sprachliche Erfassung der Wirklichkeit als meta-
phorisch strukturiert betrachtet. Die KMT untersucht demnach die Strukturierung
abstrakter Konzepte durch konkrete Begtiffe auf der Grundlage der conceptual
metaphor von Lakoff/Johnson (1980), wodurch kognitive Modelle entstehen,
die in Einwortmetaphern und Idiomen sprachlich fixiert sind. Die Metapho-

? Die themengebundenen Textabschnitte werden durch Stichworter in Fett- oder Farbdruck
grafisch abgesetzt bzw. untereinander verlinkt.

10Vgl. hierzu auch Bachmann-Stein 2004, S. 211f)) und Furthmann 2000, S. 291f.

1 Als Ausdruck einer ,,populirkulturellen Entwicklung” (Nieland 2003, S. 262) steht das
Kofferwort Infotainment als Oberbegriff fir die Verschmelzung von Information und
Unterhaltung in den Medien. Vgl. Nieland, Jérg-Uwe: Infotainment. In: Hiigel, Hans-Otto
(Hg.): Handbuch Populdre Kultur. Stuttgart 2003, S. 262-2606.

12 Caviola, Hugo/Reisigl, Martin: Der Mensch als  Automobilist  (2020).  In:
https://sprachkompass.ch/mobilitact/der-mensch-als-automobilist

(Zugriff am 18.03.2024).

13 Zur systematischen Metaphernanalyse als qualitative Forschungsmethode vgl. den von
Rudolf Schmitt betreuten Newsletter. In:

https:/ /www.listserv.dfn.de/sympa/info/qualitative_metaphetnanalyse  (Zugriff — am
11.05.2024).
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risierung wird daher in der KMT als Projektion eines Ausgangsbereichs auf einen
Zielbereich und damit als konzeptuelles und nicht exklusiv linguistisches Phinomen
begriffen!4, sodass sich konzeptuelle Metaphern'> als Relation zwischen zwei
konzeptuellen Dominen'¢ interpretieren lassen, wobei die Ausgangsdomine ein
konkretes Konzept darstellt und die Zieldomine ein abstraktes. In der KMT
werden folglich abstrakte Begriffe als metaphorische Projektionen von weniger
abstrakteren Begriffen aufgefasst, sodass danach gefragt wird, welche Metaphern
unbewusst in der Alltagssprache verwendet werden und welche Konzepte als Bau-
steine der menschlichen Kognition durch Metaphern konstituiert werden.!” Als Er-
gebnis mentaler Reprisentation sind konzeptuelle Metaphern!8 bei der Versprach-
lichung der Wirklichkeit bedeutsam, da sie unser Denken strukturieren bzw. einen
Sachverhalt mit Begriffen einer anderen Sache nachvollziehbar machen.!®

Lakoff/Johnson gliedern die konzeptuellen Metaphern in strukturelle
Metaphern (z.B. DAS LEBEN IST EINE REISE), ontologische Metaphern (z.B.
ARGER IST HITZE) und Metaphern der riumlichen Orientierung (z.B. GUT IST
OBEN).?’ Metaphern als Mittel der Konzeptualisierung komplexer Inhalte vermégen
konkrete, sinnlich erfahtbate Vorstellungen auf abstrakte Sachverhalte zu
projizieren. Bei der metaphorischen Ubertragung wird folglich das Wissen iiber
einen Herkunfsbereich auf einen Zielbereich projiziert?!:

In den meisten Fillen ist es nicht entscheidend, ob die Metapher Wahres oder Falsches
impliziert, sondern welche Wahrnehmungen mit ihr verbunden sind, welche

14 Dobrovol’skij, Dmitrij: Idiome aus kognitiver Sicht. In: Steyer, Kathrin (Hg.):
Wortverbindungen — mebr oder weniger fest. Berlin 2004, S. 117-143; hier S. 119f.

15 In der KMT werden diese in VERSALIEN dargestellt.

16 Die Relation zwischen dem Ausgangsbereich und dem Zielbereich witd ,,metaphorisches
Modell*“ genannt. Vgl. Lakoff, Geotge/Johnson, Mark: Metaphors we live by. Chicago 1980.
17Vgl. ebd,, S. 14.

18 Dabei kénnen die mentalen Reprisentationen sprach- und kulturdifferent ausfallen.

19 Schwarz, Monika: Enfiibrung in die kognitive Linguistik. Tibingen 1992, S. 84ff.

20 Lakoff/Johnson 1980, S. 14ff. Vgl. dazu auch die Klassifikation der Metaphern bei
Baldauf, Christa: Metapher und Kognition. Grundlagen einer newen Theorie der Alltagsmetapher.
Frankfurt/Main 1997.

2! Drewer, Paul: Die kognitive Metapher als Werkzeug des Denkens. Zur Rolle der Analogie bei der
Gewinnung und Vermittlung wissenschaftlicher Erkenntnisse. Tibingen 2003, S. 6.
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Schlussfolgerungen sich aus ihr ableiten lassen und welche Handlungen durch sie
sanktioniert werden. In allen Lebensbereichen [...] definieren wir unsere Realitit von
Metaphern her und handeln auf Basis der Metaphern.??

Durch die Konzeptualisierung der Wirklichkeit aufgrund von Metaphern werden
Erfahrungen und abstrakte Sachverhalte ,,verfiigbat* gemacht.?? In der KMT gilt es
daher zu fragen, welche Erfahrungen als Herkunftsbereiche metaphorischer Pro-
jektion an welchen Zielbereichen beteilgt sind und welche Formulierungsmuster in
der Sprache konventionell verankert sind und das Weltbild der betreffenden
Sprachgemeinschaft prigen.

Weil Horoskoptexte zahlreiche Metaphern aufweisen und Metaphern ein
kollektives Erfahrungswissen tradieren, kann diese Textsorte fir die Untersuchung
von konzeptuellen Metaphern herangezogen werden, um an Metaphernfeldern
Besonderheiten metaphorischer Strukturen exemplarisch zu erfassen. So wird in
Horoskopen das menschliche Leben z.B. als Lebensabend, Frihling des
Lebens, einen neuen/zweiten Frihling erleben oder der Herbst
des Lebens konzeptualisiert, wobei die Zyklizitit des Lebens analog zu Anfang,
Mitte oder Ende des Tages bzw. des Jahres — in den Konzeptualisierungen DAS
LEBEN IST EIN TAG und DAS LEBEN IST EIN JAHR — metaphorisch fixiert wird.
Zudem konzeptualisieren die Komponenten Sonne und Schatten in den
metaphotischen Ausdrucksformen auf der Sonnenseite des Lebens, auf
der Schattenseite des Lebens stehen, ein Schattendasein fihren
die positiven/negativen Seiten des Lebens.2* Ferner sind z.B. fur die Domine
Liebe/Partnerschaft bestimmte Metaphernmodelle wie z.B. LIEBE IST
MANGELNDES SEHVERMOGEN (z.B. blind vor Liebe sein) oder LIEBE IST
WAHNSINN/VERRUCKTHEIT (z.B wahnsinnig verliebt sein, verrickt
vor Liebe sein, (v6llig) verriickt nach jmdm. sein) typisch.

22 Lakoff/Johnson 1980, S. 181.

23 Vgl. Baldauf 1997, S. 216. Zur Kritik an der KMT vgl. etwa Baldauf 1997, S. 28 und
Dobrovol‘skij 2004, S. 125-133.

2 Vgl. hierzu ausfihrlich Kispal, Tamas: Frihling und Herbst, Sonne und Schatten. Die
metaphorische Konzeptualisierung des menschlichen Lebens als Zyklus in deutschen
Idiomen. In: Korhonen, Jarmo et al. (Hrsg.): Ewurophras 2008. Beitrige zur internationalen
Phraseologiekonferenz vom 13.-16.8.2008 in Helsinkz. Helsinki 2010, S. 100-112.
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Da Phraseologismen als usualisierte (Mehrwort-)Metaphern vorzugsweise bei der
Versprachlichung menschlicher Emotionen, Eigenschaften und Verhaltensweisen
eingesetzt werden oder das Erscheinungsbild des Menschen und seine Ein-
stellungen zur Welt phraseologisch erfassen, weisen sie auf kollektive Alltagserfah-
rungen und verfestigte Denkstrukturen hin, sodass innerhalb der kognitivorien-
tierten Forschungsrichtung nach der mentalen Reprisentation von Phraseolo-
gismen und ihrer Verarbeitung im mentalen Lexikon gefragt wurde.

4.Das Geschidft mit der Zukunft. Was die Autoritdt der Sterne
tber die Personlichkeit der Zwillinge aussagt und was sie 2024 erwartet

4.1Spannendes iber und fir alle Zwillinge. Das Horoskop-
Personlichkeitsprofil der Zwillinge im Uberblick

Die Darstellung des Personlichkeitsprofils des Sternzeichens Zwillinge auf der
Plattform Astrowoche.de? weist eine thematische Gliederung in spezifische Be-
reiche (z.B. Liebe/Partnerschaft, Freundschaft, Berufsleben, Gesundheit) auf. Auch
bei der Profilbeschreibung lassen sich — dhnlich wie bei den Horoskoptexten — text-
sortenspezifische Verfahren und formale bzw. sprachliche Merkmale ausmachen,
um einen persénlichen Bezug zum Publikum zu schaffen. Wenn auch kaum For-
men der Direktadressierung in der Profilbeschreibung vorkommen (,,Wer zwischen
21. Mai und 21. Juni Geburtstag hat, ist im Sternzeichen Zwillinge geboren®26),
begegnen im Text andere Verfahren, um den Rezipienten emotional zu erreichen,
z.B. Gber rhetorische Fragen (z.B. ,,Frauen reden mehr als Minner?*; ,,Und wer
bitte schén hat gesagt, dass man immer nur eine Person lieben kann?*; | Sind
Zwillinge ein guter Freund?“?’) oder (Modal-)Partikeln (mal, ja, doch, auch,
nur, noch, schon, sogar, selbst). In den themenbezogenen Auferungen

% Vgl. weiter unten.

% Anders beim Tageshoroskop (,Was wird mich heute erwarten?*; ,,Welche
Uberraschungen hilt der Tag fiir mich bereit?*; ,,Muss ich mich auf irgendwelche Probleme
einstellen?”; ,,Wenn Sie sich diese Fragen stellen, sind Sie hier genau richtig. Denn das
Tageshoroskop hilt alle Antworten fiir Sie bereit™).

Vel. https:/ /astrowoche.wunderweib.de/ tageshoroskop/heute/ zwillinge

(Zugriff am 18.04.2024).

27 Vgl https://asttowoche.wunderweib.de/tageshoroskop/heute/zwillinge (Zugriff am
18.04.2024).
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kommen hypetbolisierende Sprachmittel (absolut, blitzschnell,ungemein,
stundenlang, goldrichtig), Supetlativformen (am liebsten, am besten,
am wohlsten), wertende (gut, neu, bunt, spannend, spontan, lustig,
liebenswert,begeistert,gliicklich,phdinomenal,notorisch) und vage
Ausdriicke (Sache, Ding bzw. Unternehmungen, Herausforderungen,
Freirdume) sowie positive Benennungen fiir Personen, Sachverhalte und Hand-
lungen (Kopfmensch, Held, Lady, Freigeist, Talent, Inspiration,
Gedankenwelt,Erfolg,Flexibilitit) vor. Einen wichtigen Beitrag zur emo-
tionalen Nihe, semantischen Vagheit und Anschaulichkeit leistet der meta-
phorische Sprachgebrauch (z.B. Herzblatt; wie die Punkte zum Marien-
kifer;reden wie ein Wasserfall;jmdn. zieht es zu neuen Ufern;in
seinem Element sein; die richtigen Worte finden; Klatsch und
Tratsch;bose Zungen;Liebe auf den ersten Blick;iber kurz oder
lang; am Ball bleiben).28 Neben Phraseologismen im engeren Sinne fassen
feste Wortverbindungen unterschiedlichen Typs?’ (z.B. Reiz des Neuen; ein
Ding der Unmoglichkeit sein;es mit der Wahrheit nichtimmer so
genau nehmen;mit jmdm.an seinet Seite;zur Ruhe kommen; Ein-
zug halten; die Flucht ergreifen; Erfolge erzielen) abstrakte und
komplexe Sachverhalte prignant zusammen.® Um sich von andeten Horoskop-
Portalen abzugrenzen, werden zusitzliche Unterhaltungselemente eingebaut (z.B.
»EBlement, Edelstein, Glicksbringer und mehr*3!, die das Profil der Zwillinge
vervollstindigen). Internet-Horoskope sind umfangreicher und grafisch aufwendi-
ger gestaltet als Pressehoroskope. Als mehrfachadressierte Texte mussen Horosko-
pe vage und allgemein formulierte Aussagen aufweisen, was ihre Glaubwiirdigkeit

28 Vgl. weiter unten.

2 Geht man von einer weiten Auffassung von Phraseologie aus, so sind fast alle Typen von
Phraseologismen (z.B. Idiome, Paarformeln, phraseologische Vergleiche, Routineformeln,
Funktionsverbgefiige, Kollokationen) in Horoskopen anzutreffen.

30 Zur Einbindung der Phraseologismen in Horoskopen vgl. stellvertretend Skog-Sédersved,
Mariann: Aus dem Leben ecines Wassermanns — Phraseologismen im Dienste der
Horoskope. In: Foldes, Csaba (Hg.): Res bumanae proverbiorum et sententiarum. Ad honorem
Wolfgangi Mieder. Tibingen 2004, S. 287-294.

31 Vgl. weiter unten.
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untermauern soll.32 Der Textproduzent formuliert daher die Beschreibungen zur
Personlichkeit der Zwillinge allgemein, sodass sich der Rezipient Unter-
schiedliches darunter vorstellen kann und die Aussagen als zutreffend empfindet.

4.2.Was die Sterne Gber uns selbst verraten. Die geheimnisvollen
Seiten der Zwillinge im Persénlichkeitsprofil

Verschiedene Plattformen zur Unterhaltung® veréffentlichen unter dem Titel Ihr
Horoskop fiir alle Sterngeichen aktuelle Tages-, Wochen- oder Jahreshoroskope im
Text- oder Videoformat fir jedes der zwolf Sternzeichen?t, die ,,viel iber den
Charakter und die Eigenschaften eines Menschen3> aussagen und die Prognosen
fir die wichtigsten Lebensbereiche enthalten. Zahlreiche Portale bieten zudem
einen Uberblick tiber die individuellen Besonderheiten bzw. Eigenschaften der
Sternzeichen, wodurch die Personlichkeit, der Charakter und das Wesen einer
Person entschliisselt werden kénnen.

Das Sternzeichen Zwillinge (21. Mai-21. Juni) wird laut Horoskop-Typologie
zusammen mit den Sternzeichen Schiitze, Jungfrau und Fische zu den ver-
dnderlichen Sternzeichen gezihlt. Die im Sternzeichen Zwillinge Geborenen gel-
ten als kreativ, spontan, charmant, humorvoll, flatterhaft und unkonventionell.
Exemplarisch sei hier auf die Kurzbeschreibung auf der Plattform Astrowoche.de
verwiesen, wo die sogenannten typischen Eigenschaften des Sternzeichens
Zwillinge vorgestellt werden. Neben den allgemeinen Charaktereigenschaften
(z.B. ,,Allgemeine typische Eigenschaften des Zwillings*; ,,Das macht eine Zwillin-

32 Bachmann-Stein 2006, S. 309.

33Zu den bekanntesten Plattformen zihlen: mein-wahres-ich.de, astrolantis.de, viversum.de,
bild.de. Vglhttps://www.it-times.de/news/horoskop-kostenlos-beliebte-plattformen-
131253/ (Zugriff am 05.05.2024).

3 Auffillig ist dabei, dass das Publikum direkt angesprochen wird, z.B. ,,Das aktuelle
Tageshoroskop — was erwartet Sie am heutigen Tag?*; ,,Was hilt das Horoskop fiir Ihr
Sternzeichen heute bereit, worauf miissen Sie achtenr*; ,Was steht in den Sternen? Was
verrit Thr personliches Horoskop?*; ,,Wie gut kennen Sie Ihr Sternzeichen? Erfahren Sie
mehrt Uber sich, Thren Partner und Thr Schicksal!*

Vgl. https:/ /www.viversum.de/beratung/sternzeichen (Zugtiff am 09.04.2024).

3 https:/ /www.viversum.de/beratung/sternzeichen (Zugtiff am 09.04.2024).

36 Veroffentlicht am 19.08.2019.
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ge-Frau aus“)’” werden auch die Votlieben (,,Das beherrscht der Zwilling perfekt®)
und Schwichen (,,Hier hat der Zwilling noch Lernbedarf™) dieses Sternzeichens
dargestellt, wodurch das Profil dieses Sternzeichens in den Bereichen Liebe,
Freundschaft, Beruf und Gesundheit erfasst wird.38

Gemill der Profilbeschreibung® vetleiht der Herrscherplanet Merkur
Zwillingen einen ,scharfen Verstand“ und Anpassungsfihigkeit, um neue
Herausforderungen anzunehmen. Der Zwilling ist ein minnliches Zeichen und
daher jin seiner Wesensart aktiv und extrovertiert®0, Als Luftzeichen ist er deshalb
»auch in seiner Art luftig-leicht“4! und flexibel: Geist und Kérper sind stindig in
Bewegung. Der ,,typische Zwilling ist demnach ,,kommunikativ, geistig beweglich
und immer auf der Suche nach Abwechslung“.#2 Ein Zwilling ist nicht nur be-
sonders kontaktfreudig (,,redet manchmal wie ein Wasserfall”; , stundenlang kann
der Zwilling mit der Nachbarin quatschen und Klatsch und Tratsch austauschen®)
und redegewandt (,,findet fir die verschiedensten Anlisse und Gespriachspartner
genau die richtigen Worte®™; | vertritt seine Sache so uberzeugend, dass man ihm
auch abnehmen wiirde, dass Gras schwarz ist™; ,,[e]r ist nie um Worte vetlegen und
der ideale Vermittler™), sondern auch geistig agil (,,absolute Kopfmenschen®, die
,blitzschnell von einem Punkt zum nichsten springen [kénnen|“) und unterneh-
mungslustig (,,seine Freunde immer wieder zu neuen Events und lustigen Unter-
nehmungen zu animieren®; ,,an der Seite eines Zwillings ist man vor grauem Alltags-
trott gefeit™).*> Zu den negativen Eigenschaften zihlen die Ruhelosigkeit (,[e]t hat
etwas von einem Schmetterling, wie er da von einer Bliite zur nichsten flattert),
Nervositit (,leichte Nervositit gehdrt zu seinem Wesen wie die Punkte zum
Marienkifer“#), , Hektik und Schusseligkeit* (,,wenn der Reiz des Neuen erst ver-
flogen ist, zicht es ihn schon wieder weiter zu neuen Ufern®; ,,je mehr Abwechslung

37 Ebd.

38 Ebd.

3 Ebd.

40 Vgl. https:/ /astrowochees-ueber-das-sternzeichen-zwillinge (Zugtiff am 09.04.2024).
Vgl https://asttowoche.wunderweib.de/sternzeichen-eigenschaften-alles-ueber-das-
sternzeichen-zwillinge (Zugriff am 09.04.2024).

2 Ebd.

“ Ebd.

#“ Ebd.
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geboten ist, desto mehr ist der Zwilling in seinem Element®; ,,immer auf der Suche
nach neuer geistiger Nahrung®), Hang zur Ubertreibung (,,er nimmt es mit der
Wahrheit nicht immer so genau®) und Oberflichlichkeit (,,Talent, die Dinge leicht
zu nehmen®).# Der Zwilling als Kommunikationsmensch braucht einen Beruf,
,»der in irgendeiner Form mit Sprache zu tun hat. Denn das ist sein Metietr*“46. Sein
Verkaufstalent wird als ,,Jlegendir* eingeschitzt: ,,[jle mehr Flexibilitit von ithm ge-
fordert wird, desto groB3ere Erfolge wird er erzielen.“4?

43 Unter einem guten Stern. Das Jahreshoroskop 2024 fiir Zwillinge

Unter dem Titel Die Sterne fiir das Sonnen-Jabr. Jabreshoroskop 2024*8 verrit die
erfahrene Astrologin Christine Schoppa ,,alles zu Liebe, Gesundheit, Job, Geld und
den Gliickstagen“#. So prophezeit das Horoskop den Zwillingen fir den Gliickstag
6. April 2024: ,Sie ziehen andere in Ihren Bann.*5

Da 2024 die Sonne als Herrscherplanet gedeutet wird, haben alle Stern-
zeichen ,,gute Chancen, sich selbst weiterzuentwickeln und zu entfalten®>!. Was das
Jahr 2024 fiir alle Sternzeichen bereithilt, wird auf der Ubersichtsseite erfasst:

Das Sonnen-Jahr 2024 bringt viel Freude, ldsst schwierige Zeiten schnell vergehen und
dehnt die angenehmen ewig lange aus. Sie fithlen sich manchmal wie im Him-
mel. Aber es kommt noch besset, viel besser sogar, denn Jupiter, det Gliicksplanet, steht

# Ebd.

4 Ebd.

47 Ebd.

48 Auf Astrowoche.de am 29.12.2023 veroffentlicht.

Vgl.  https://astrowoche.wunderweib.de/ihr-jahreshoroskop-2024-fuer-das-sternzeichen-
zwillinge-51537 html; 09.03.2024.

4 Ein Portraitfoto sowie exotische(re) Eigennamen des Astrologen/Textproduzenten
dienen der qualitativen Aufwertung. Astrologische oder berufliche Angaben kénnen
erginzend zum Textverfasser eingebunden werden.

% Dieser Voraussage schenke ich als ,,Zwilling“-Geborene gerne Glauben, da zu diesem
Zeitpunkt gerade die Jahrestagung der Kronstidter Germanistik ,,Metamorphosen —
Paradigmen des Wandels in Kultur, Literatur und Sprache® lduft, deren Vortrige
votliegender Band dokumentiert.

51 Vel

https:/ /asttowoche.wunderweib.de/iht-jahreshoroskop-2024-fuet-das-sternzeichen-
zwillinge-51537.html (Zugriff am 09.04.2024).
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ab 26. Mai 2024 in Threm Zeichen. Das Gliick ist nun auf Ihrer Seite. Auf Schritt und
Tritt werden Sie ihm begegnen. Das beginnt bei Kleinigkeiten wie zum Beispiel, dass Sie
immer einen Parkplatz finden. Im Beruf schneiden Sie besset ab als die Konkutrenz.>?

Auch die Liebessterne stehen 2024 fir die Zwillinge nicht schlecht. Allerdings
bewirke der Einfluss von Saturn, dass sich ein Zwilling ,insgeheim nach Gebot-
genheit und Nihe sehnt” und sich einen Partner wiinscht. Auch wenn das Jahr
,»eher verhalten beginnt, ,,[hingt] spitestens im April der Himmel voller Geigen:
Frithlingsgeftihle machen sich breit, selbst in langjihrigen Beziehungen prickelt die
Luft plotzlich wieder wie Champagner [...].“ Im Herbst konnte es sein, ,,dass eine
Begegnung Ihr ganzes Leben auf den Kopf stellt. >3

Das Jahteshotroskop hat auch im beruflichen und finanziellen Beteich ,,ciniges
zu bieten®, da Jupiter als treibende Kraft Zwillinge ,,auf die richtigen Wege und
somit auch zum Erfolg [fihrt]“5*. Nur der Monat April ,,gestaltet sich etwas miih-
sam®, weshalb sich Zwillinge ,,gegen Stress und ungerechtfertigte Kritik [wapp-
nen mussen|“>. Daher der Ratschlag: ,,Bewahren Sie Ruhe. Das Blatt wendet sich
ganz schnell wieder.“> Der Bereich Gesundheit wird humorvoll von der Frage
eingeleitet ,,Soll es der Zumba-Kurs, die Nordic-Walking-Gruppe oder doch lieber
die Rickengymnastik sein?*>7, da vor allem im Marz und im Mai Mars als ,,person-
licher Fitness-Trainer*>® in Erscheinung tritt. Zwillinge haben ,,Schwung ohne
Ende und Spal3 an der Bewegung**. Diese ,,Power-Phase endet im Herbst, denn
von September bis Anfang November macht sich ein ,,kleines Formtief* bemerk-
bar: ,,[D]ann heilit es, Gas weg und einen Gang herunterschalten“®. Zur Ent-
spannung werden Lektiire, Beruhigungstee und Ablenkung durch ein Hobby
empfohlen. Fine ,innere Stimme* sagt Zwillingen, ob sie auf ihre Erndhrung
achten mussen oder ,,0b es fur IThr Wohlbefinden besser ist, Termine aus dem Ka-

52 Ebd.
53 Ebd.
> Ebd.
5 Ebd.
5 Ebd.
7 Ebd.
%8 Ebd.
% Ebd.
% Ebd.
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lender zu streichen.“! Gleiches gilt auch fir den Rest des Jahres, ,,wenn Ihnen Ju-
piter das Gefiihl gibt, Sie seien unverwundbar. Der Schein triigt, auch Sie haben
Ihre Grenzen.“2

5.Die Sterne ligen nicht. Zur konzeptuellen Besetzung des Begriffs
WANDEL/WENDIGKEIT

Konzeptionell sind Horoskope durch ihren inhaltlichen Aufbau an eine sprachliche
Gestaltung gebunden, die — mit Blick auf die zukunftsbezogenen Aussagen und
Empfehlungen, die durch Metaphern sprachlich anschaulich umgesetzt werden, —
die Autoritit der Sterne bei der Schicksalsdeutung untermauert und das Vor-
kommen einiger prominenter metaphorischer Modelle bedingt.

Hinsichtlich der konzeptuellen Besetzung des Begriffs WANDEL/WENDIGKEIT
im Personlichkeitsprofil und in den horoskoptypischen Referenzbereichen inner-
halb des Jahreshoroskops (2024) fiir das Sternzeichen Zwillinge kann festgestellt
werden, dass bei der metaphorischen Konzeptualisierung des Zielkonzepts
WANDEL/WENDIGKEIT bestimmte Herkunftsbereiche als Grundlage fiir die Me-
taphorisierung dienen und daher an der Konstituierung einiger Metaphernmodelle
beteiligt sind. Besonders deutlich wird dies in den Prognosen fur die Lebens-
bereiche Liebe/Partnerschaft, Familie, Beruf/Karriere, Finanzen und Gesundheit.
Hier lassen sich wiederkehrende metaphorische Muster erkennen, wobei das Modell
WANDEL/WENDIGKEIT IST RASTLOSIGKEIT dominiert. Beispiele dafiir sind
blitzschnell von einem Punkt zum nidchsten springen; wie er da
von eciner Blite zur nichsten flattert oderimmer auf der Suche
nach neuer geistiger Nahrung. Zudem konzeptualisiert ecine spezifische
Metapher WENDIGKEIT/AGILITAT ALS DIVERSITAT (z.B. geistig beweglich
und immer auf der Suche nach Abwechslung).

In der Persénlichkeitsbeschreibung und im Jahreshoroskop (2024) werden
unterschiedliche Ausgangsbereiche auch fiir die metaphorische Umsetzung anderer
Konzepte herangezogen, die hiufig in Horoskop-Texten vorkommen und die mit
der positiven Ausrichtung der Aussagen korrelieren. So wird z.B. das Konzept
GLUCKLICHSEINIST OBEN (z.B. Sie fihlen sich manchmal wie im Him-

o Ebd.
%2 Ebd.
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mel) tber den metaphorischen Riickgriff auf eine erhohte Position konzep-
tualisiert. Aullerdem ist fir die metaphorische Konzeptualisierung des mensch-
lichen Lebens das metaphorische Modell DAS LEBEN IST EINE REISE (z.B. zieht
es ihn schon wieder weiter zu neuen Ufern) auszumachen. Schliellich
soll auch auf das typischerweise in Hotroskopen vorkommende Verfahren der
Personifikation der Himmelskérper und damit auf das Metaphernmodell
HIMMELSKORPER SIND PERSONEN (z.B. Jupiter als treibende Kraft auf
die richtigen Wege fihrt; Mars als ,,persdnlicher Fitness-Trai-
ner“ in Erscheinung tritt) hingewiesen werden, da die Himmelskérper und
die Planetenbewegungen das Schicksal der Menschen zu beeinflussen vermégen.

Im Jahr 2024 stehen Zwillinge im Rampenlicht. Einzigartige Konstellationen
der Planeten und Sterne versprechen inspitierende Begegnungen, kreative Entfal-
tung, erhéhte Aktivitdt und Aufregung sowie volle Entfaltungsfreiheit.®3 Zur Hau-
figkeit des Vorkommens von Metaphern in den dominanten Referenzbereichen So-
ziales, Beruf, Wohlbefinden, Finanzen als wichtige Themen im Alltag ldsst sich sa-
gen, dass alltigliche Erfahrungen und Beobachtungen als Herkunftsbereiche meta-
phorischer Projektion an unterschiedlichen Zielbetreichen beteiligt sind. Bei der
sprachlichen Umsetzung horoskoptelevanter Konzepte werden neben Phraseolo-
gismen und Einwort-Metaphern (z.B. Punkt, Ufer, Weg, Tief, Schwung,
Gas, Gang, Stimme, Grenzen) auch metaphorische Komposita (z.B.
Kopfmensch, Freirdume, Freigeist, Lebensweg, Mittelpunkt)
herangezogen, die als Formulierungsmuster in der Sprache konventionell verankert
sind und das Weltbild der betreffenden Sprachgemeinschaft prigen.

Das thematische Profil und die Ausrichtung auf eine heterogene Zielgruppe be-
dingen das Vorkommen anschaulich-vager Formulierungen in den Aussagen zur
Personlichkeit und zur Zukunft der Rezipienten. Die Voraussagen fiir bestimmte
Referenzbereiche innerhalb der charakterlichen Profilbeschreibung und Progno-
senaufstellung fiir das laufende Jahr sind mit Metaphern verkntpft, wodurch sich
die Leser angesprochen fithlen sollen, wihrend gleichzeitig der Eindruck von Fach-
wissen, Glaubwiirdigkeit und astrologischer Autoritit entsteht.

0 Vgl. https:/ /www.ptosieben.de/serien/ taff/news/ chinesisches-horoskop-fuer-juni2024-
so-beeinflusst-die-pferde-energie-die-sternzeichen-377671 (Zugriff am 04.06.2024).
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6. Schéne Uberraschungen und gliickliche Fiigungen. AbschlieBende
Bemerkungen

Auch wenn viele Menschen nicht an Horoskope glauben, ist diese Gebrauchstext-
sorte des Alltags in den Medien besonders prisent. Ihre Beliebtheit verdankt diese
Textsorte ihrem Unterhaltungswert, da tber die inhaltlich-visuelle Gestaltung
hinaus vage Aussagen den Prognosen Glaubhaftigkeit vetleihen und eine Identifi-
zierung mit allgemeinen Personlichkeitsbeschtreibungen zulassen.® Entgegen einer
kritischen Einstellung zu den Einflissen der Gestirne auf das Schicksal und die
Wesensziige der in einem Sternzeichen Geborenen neigen Menschen dennoch
dazu, allgemeine positive Aussagen als zutreffend fiir die eigene Person einzu-
schitzen.o

Die thematische Konstanz, die Einbringung eines astrologischen Fach-
vokabulars sowie spezifischer konventioneller und metaphorisch geprigter Formu-
lierungsmuster — darunter auch einiger prominenter metaphorischer Modelle —
sichern den Erkennungsgrad dieser Textsorte. Die generischen Aussagen zur
Personlichkeit (Begabungen und Bediirfnisse) und zu den (geschlechts-)typischen
Eigenschaften des Sternzeichens Zwillinge, die auf Horoskop-Plattformen be-
gegnen, verweisen Ubereinstimmend auf die bestimmenden Merkmale dieses Stetn-
zeichens — Kommunikation und Tatendrang —, die Merkur, der Herrscherplanet der
Zwillinge, térdert. Daher wiirden sich die Zwillinge durch ein grof3es Mittei-
lungsbediirfnis (Schlagfertigkeit, Uberzeugungskraft, Weitschweifigkeit, Ideen-
reichtum) und Weltoffenheit auszeichnen. Dieses Energiebtindel wird fiir seine
geistige Agilitit, Spontaneitit, Lebhaftigkeit, Neugierde und Abenteuerlust ge-
schitzt. Der Wunsch nach Unabhingigkeit und neuen Erfahrungen bedingt Verin-
derungen im personlichen und beruflichen Leben, sodass Zwillinge unerwartete
Chancen und Herausforderungen gerne annehmen.

Die Aussagen und Prognosen fiir die Bereiche Liebe, Beruf und Gesundheit
beruhen auf metaphorischen Aussagen, die auf das Konkrete bzw. auf Erfahrungen

% Vgl. Furthmann 2006, S. 167f. Die Neigung, vage und positive Aussagen als zutreffend
zu empfinden, damit an die Bewahrheitung der Vorhersage zu glauben, wird als Barnum-
Effekt bezeichnet.

% Vgl. https:/ /www.gwup.otg/infos/58-wurzel/themen/astrologie/46-astrologie (Zugtiff
am 12.04.2024).
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zuriickgreifen, um Abstraktes sprachlich-kognitiv umzusetzen. Die Sichtung des
Personlichkeitsprofils zum Sternzeichen Zwillinge und des Jahreshoroskops
(2024) belegt daher nicht nur die konzeptuelle Besetzung von WANDEL/
WENDIGKEIT und weiteren horoskoptypischen Konzeptualisierungen, sondern
auch wie abstrakte Vorstellungen durch Metaphern greifbar gemacht werden. Die
Analyse des Personlichkeitsprofils der Zwillinge und des Jahreshoroskops 2024
zeigt nicht nur, welche metaphorischen Konzepte fir WANDEL/WENDIGKEIT
und andere horoskoptypische Begriffe genutzt werden, sondern auch, aus welchen
Herkunftsbereichen die Metaphern stammen.

Da die in Sprachbildern verfestigten Konzepte zum Kollektivwissen gehdren,
haben sich verschiedene Muster zur Konzeptualisietung gleicher Erfahrungen
etabliert, sodass das metaphorische Profil des Konzepts WANDEL/WENDIGKEIT
veranschaulicht, wie ein metaphorisches Modell (X ist Y) zustande kommt. Zur
mentalen Reprisentation des Konzepts WANDEL/WENDIGKEIT werden Phraseo-
logismen, Metaphern und Personifizierungen eingesetzt, die WANDEL/
WENDIGKEIT unterschiedlich abbilden. Die Metaphotisierung des Konzepts
WANDEL/WENDIGKEIT folgt dabei verschiedenen konzeptuellen Sphiren, da
usualisierte Metaphern die zugrunde liegenden Denkmodelle einer Sprach-
gemeinschaft offenlegen. Der Blick in die Sterne? Im Nichts ist doch was
drin.
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